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WONDERFUL

EXPO 2015

Ome aveant, many destinations

Wonderful Expo 2015 ist die offizielle Tourismus-Webseite von Expo Mailand
2015: hier finden Sie inspirierende ldeen und nutzliche Auskunfte, und konnen
Ihre gewunschte Reise buchen: nach Mailand, in die Lombardei wie zu jedem
anderen reizenden Reiseziel in Piemont, Ligurien, Friaul Julisch Venetien und den
Gourmet Stadten.

Entdecken Sie den Bereich Bike Experience auf der Seite wonderfulexpo2015.de
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viaggi e vacanze in bicicletta per tutte le gambe

Die Philosophie von VIAGGINBIC]

Spazieren gehen st aber

Radfahren ist viel mehr!

Das Fahrrad andert den
Aussichtspunkt; es ernebt ihn, macht
uns die Dinge aus einer anderen
Perspekiive zu sehen, es gibt uns
ein Gefunl der Adel, an uns von dem
aufrechten Korper und dem hohen
Kinn verhdangt.

groB,

Es ist die Freiheit zu stoppen, nach
vorne zu gehen, den Pfad mit der
richfige Geschwindigkeit zu genief3en,

Es ist Leistung: es misst unsere Krafte,
es macht uns Motoren von uns selbst
ZU fuhlen.

Es ist Demokratie. jeder kann eins
haten und dlle wissen wie man es
bedient,

Es ist ein Schiff der Erde, wie Claude
Marthaler sagt; es verbindet Manner,
Entfernungen, Generationen, sozidlen
Klassen, physikalische Fertigketen und
dient fur den Transport, die Wirtschaft,
den Sport, die kunstlerischen
Ausdruck, die Wallfahrt, die Reise.

Es ist Gleichgewichtssinn, das erste
was wir von Kindern, wenn man drauf
Klettert lernen.

f@ viagginbici.com

Es ist Gesundheit: starkt den Korper,
niff  uns ene gufe Sfimmung  zu
bekommen, (Enftwickelt Endorphinen)
und verschmutzt nicht,

Das Fahrrad dndert das Lebensstil. Es
stelt uns einen langsameren Tempo,
aber nicht zu viel. Es macht uns Tell
dessen was uns umgibt zu fuhlen,
macht uns alles genief3en, was uns vor
erscheint. Die Liebkosung des Windes
NniMmMt auch diesen Schieler Traurigkeit
weg, die manchmal wie eine zweite
Haout sichfioar wird.

Es ist der Ort, die Zeit, an denen sobald
den Stress  zusammenbricht,  die
[deen aufsteigen. Rum Rad zu fahren
ist wie von der Tasche TV auf dem
Cinemascope zu wandern, um Didier
Tronchet zu zitieren, In dem er ihren
Fim, voll mit schonen Kamerafahrten,
drehte.

Ludovica Casellati
Der Direktor
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Die Kristall Mailond [¢uft  durch
die neuen Bezirke des neuen
Aufbaus, die Mailond mit den
grof3en Hauptstddten der Welt
voraus setzen. Die Strecke mif
dem Fahrrad um die Entdeckung
futuristischen zeitfgendssischen
Wolkenkratzern fangt an von
dem Pireli Wolkenkratzer und
schlangelt sich entlang der neuen
Mailond  bis dem  Hochhaus
Palozzo Lombardia, durch Orte,
die Sie mit der Nase nach oben
fahren machen werden.
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A MAILAND BIKE

Mailand, in der Mitte der Poebene
und von Bergen, die in der Ferne in
den klaren windigen Tagen, ganz
in der Ndahe zu wahrnehmen sind,
umgeben ist, war Uber Jahrhunderte
eine horizontale Stadt mit einziger
Referenzhdhe: Die imposante weif3e
Masse des Doms.

Es ist von 1774, die Platzierung
der .Madonnina® auf dem
hochsten Kirchturm. Die HOhe von
108,50 m. wurde eine Grenze, die
niemand hatte fur eine lange Zeit
sogar gedacht, zu Uberschreiten.
Etwas mehr als ein  Jahrhundert
spdter, wdahrend der ,Loop”
der Stadt Chicago, nach einem
verneerenden Brand, im Namen der
technologischen  Errungenschaften,

f% viagginbici.com

Kristall Mailand

—iNn wenig Geschichte

wie der elekitrischen Aufzug und die
Einfuhrung von Strukturen mit Stahl-
Balken und Stutzen zerstdrt wurde,
die ersten "Wolkenkratzer® oder die
Gebdude, die den Himmel kratzen,
stiegen in Mailand.

Unter Ausschluss jeglicher
Nichtwohngebdude, wie die , Turme”,
orivilegierte man die Entwicklung
N der Breite und in jedem Fall, die
norizontalen Linien; wie die in den
Proekten von Luigl Broggi, des
ehemaligen Borsengebdudes, heute
die Post im Cordusio Platz, und des
Gebdudes der Italienischen Kredits
iNn der Ndhe Via Tommaso Grossi.
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Noch in den fruhen zwanzigsten

Jahrhundert, die Mailand
Bauordnung, in  der Tat von
Traditionalisten geschatzt,
verschrieb eine maximale

Hbhe von 28 m. Erst in 1923,
im  Piemont Platz, in  einer
landschaftlich reizvollen breitbeinig
Lage von Via Washington, wurde
die vorgeschriebene Grenzwert
abweichen, aufgrund der Welte
des Plaftzes und der Nebenstraf3en.

De Hohe von zwel Zwiling-
Gebdude, zehn  Stockwerken,
raue Stil, einen  ausgesprochen
burgerlichen Geschmack,
zwischen eklektischen und Deco,
wurde bis 38 m. gebracht.
Jedoch, ein Isoliertes Phanomen,
dass erst zehn Jahre spdater mit
dem Baou des ,Torre” del Parco
oder  Liftoria, heute  Branca,
gefolgt hat. Seine  Strukturgerust
wurde mit Dalmine  Stahlrohren
N nur B8 Arbeitstagen gebaut.
Mt Panorama- und  felerliche
Funktfion errichtet, wurde es an
der V Triennale eroffnet. Ein
durchschlagenden  Landzeichen:
Spitze 108,66 m, 10 m. mehr als
die ,Madonnina” und ist immer
noch der hdochste Aussichfspunkt
Mailands, der fur die Personen
zugdanglich ist.

Palazzo del Comune

fé viagginbici.com
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Auf den Spuren der Rad-Champions Coppi und Girardengo,
in den bezaubernden Orten des Unesco Welterbes, in einer Landschatft,
die Emotionen zwischen Kunst und Gaumenfretiden vermittelt und mit
kartographierten Routen fiir Anfdnger und Fortgeschrittene,
aufdenen Sie fahrradfreundliche Gastgeber erwarten.
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In den folgenden Jahren wurden
viele ,Turme” in der Maildnder
Innenstadt  entstehen, die immer
gekennzeichnet von einem vollen
Aspekt der Fassade, aber viel hdher
als die umliegenden Gebdude sind.

Von der Torre Rasini (,Turm”),
1933-1934 in Porta Venezia, bis
Torre Snia Viscosa, 18935-1837 in
Corso Matteotti; der Torre Locatell,
1936-1939 iIm Repubblica Platz, bis
der konfroversen Torre Velasca,
eine Neo mittelalterliche Meisterwerk
aus dem Jahr 1958, wo man der
bereits bestenenden Umwelt- und
der  verschiedenen historischen
Notfdlle in dem Gebiet berucksichtigt,
wie Rogers, in einem subtilen Spiel

& viagginbici.com

Kristall Mailand

der Andeufungen sagen wurde.
Im krassen Gegensatz dazu st
der amerikanische Stil des Pirelli-
Hochhaus 1955 bis 1960, der in
der durchscheinenden Transparenz
der kontinuierliche Fassade, eine
geschlossene Form, isoliert aus dem
Kontext, in sich selbst entschlief3t.

Es ist von diesem Gebdude, dass
unsere Route mit dem Fahrrad
beginnen wird, um die futuristischen
zeitgendssischen Wolkenkratzern
zu enfdecken, die fast um ihre
Auswirkungen Im Kontext zu bringen,
auch werterhin als , Turme” genannt
sein werden.
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Im Anschluss an die neue Radwege,
die sich ihre Routen auf naturlichen
Weise gefunden haben, wie geradezu
pradestiniert, um  ene nicht  nur
ideale Verbindung, Architekturen und
Lebensweisen zu schaffen, sient man
die Stadf vorbel zu gleiten, mit dem
Gefuhl, dass ihre Modernitat  nicht
hochmutig angehoben wurde, sondern
zeigt sich in ihre ganze Menschheit, mit
iebevollen Beziehungen, wie in einem
Dorf,

In den neuen ,Turme’, werden nicht
nur Geschdfte gemacht; in der Tat
aber, man wohnt da. Wie die Krdne,
Geruste, Ausgrabungen und Schaufeln
den Garten und offentlichen Rdumen
weichen, die Menschen nehmen Besitz,
zunachst mit Ratlosigkeit, fast Angst,
dann aber mit unverhohlenem Stolz. Die
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Kristall Mailand

Platze, futuristischen Treffpunkte (nicht
nur fur die Jugendliche), erwerben die
Rolle der antiken Agord. Die neuen
~Wolkenkratzer’, die eigentlich viele
sind, sogar mehr als die man in
London zanlt, befinden sich in zentralen
Bereichen und nicht in Kompositums
wie La Défence oder das Eur.

Der Effekt ist der Eindruck die sie in
der Skyline der Stadt geben, als ob
sie allgegenwartig wdaren, hoch in der
Ferne mit inren besonderen Silhouetten,
zwischen Gebdude und Gebdude, off
mit absichtlichen Symmetrie. Folgend
der vorgeschlagenen  Route, es
macht Spafl dann kleine personliche
Abschweifungen zu machen, um
inferessante Ansichten zu entdecken
und zu erwerben, und demzufolge die
Meisterroute zu nehmen.

Centrake F5. [T
&
L W Grattacels Paell
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Man fahrt ab von dem vertikalen mdarchen

Der Rodweg, der aus dem
Hauptbahnhof Kkommt, fuhnrt
entlang der Via Vittor Pisani und
grast auf der rechten Seite ,Der
Pirellone”. So ist es vertraulich
das schlanke Gebdude genannt,
das jahrelang der Sitz der Region
Lombardei ist. Es hat zu Recht die
Rolle des edlen Vaters der Mailand
Wolkenkratzern verdient.

Zwischen 1855 und 1960 gebaurt,
auf der Asche der historischen
Pirellil  Fabriken, die durch eine
Bombardierung zerstort  wurden,
oringt unter anderem die
unverwechselbare Handschrift
von GIio Ponti, der in seinem

ﬁ viagginbici.com

Projekt, Wert zu der immaterielle
Perfektion der Kristallstruktur
geben wollte.  ,Ein  vertikales
Mdarchen”, hatte Bianciardi es in
seinem Roman mit dem Titel ,Das
bittere Leben” definiert. Mit seinen
127 m. Hohe, das Gebdude
wurde taftsdéchlich hdher als der
JMadonnina” und die Tradition,
die irgendwie respektieren wollte
dieser Hohe nicht Uberschritten zu
werden, hat man an der Spitze,
im Verborgenen, eine Miniatur-
Kopie der grof3en goldenen Statue
gesetzt,
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Eine Losung im italienischen Sil, die
alle zufrieden lief3 und das Problem
so glucklich Ubergeben wurde,

Bevor wir nach Via Vittor Pisani
weiter machen, ist einen Besuch
der Torre Galfa wert, die ihren
ratselnaffen Namen der Abkurzung
der beiden StraRen, die es
angrenzen, Galvani und  Fara,
verdankt,

ErEEREREMNN L

Kurz nach der Sauberung, bei der LI T 0 Sl
Enftfernung von Asbest [solierung, _
die zu der Zeit in dieser Art von
Gebaude welt verwendet wurde,
das Hochhaus wurde von einer
politischen  Proftest ,okkupiert”,
de ene Dbereite Verwendung
pefurwortete. Folgt man den Weg,
der entlang der breiten Via Vittor
Pisani mit ihrem hohen Bogen
lGuft, kommt man in den Della
Repubblica Platz, zwischen zwel
imposanten Gebdude an; fast wie
Zeichen der Anerkennung und
Wilkommen: Auf der linken Seite,
der 31-stdckigen Torre Breda von
1954 und auf der rechten Seite, 18
der Torre Locatelli von 1939.

Zwischen den beiden IGuft ein
Unterschied von nahezu 50 m.,
der man deutlich betrachten kann,
wenn man welter auf dem Weg
fahrt und sich an den Turmen in |
Perspektive umdreht. e T

Towers Locatelli und Breda

& viagginbici.com
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Gegen den Diamantone

Vom Della Repubblica Platz, man

folgt  den Radweg, der nach
rechts biegt und wir kommen
zuerst in den Viale Ferdinando di
Savoia aus und dann in den Viale
della Liberazione. Hier, wo es vor
wenigen Jahren grof3e, leere und
gestorte  Flachen gab, fellweise
von den Lunapark der Varesine”
besetzt, jetzt, zwel Wolkenkratzern,
die an den jewelligen Enden des
Grundstuckes zwischen der Via
Gioia und Via Galilel stehen, Torre
Solaria von Arquitectonica und
Torre Varesine B von Lee Polisano
und Kohn Pedersen & Fox, die
letztere liebevoll .Diamantone”
genannt, fur die freche Form und
inre  unregeimaiBtigen Geometrie
mit geneigten Auf3ensdaulen
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hinsichilich der Vertikale, in einem
Spiel der schrdgen Linien. Der
hochste Stahlbau in Italien,  um
eine  gleichmdaBigere  Fassade
und geringfugigen Mdangeln, wie
Wellen, zu genief3en. Nur um die
offensichilichste zu nennen, das
Gebdaude prasentiert Verbundglas
anstelle des herkOmmlichen
thermischen gehdrtetem Glas.

(§ viagginbici.com
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Diamantone

Auf3erdem ist es, wie ein Gebdaude
nach den  Grundsatzen  der

Okologischen Nachhaltigkeit

gebaut, LFED GOLD zertifiziert; fﬁ'%"m#m[
einer der hochsten Niveaus vom ‘(}1! o
Green Building Council anerkannt. ;E%;H.

Es besteht aus 30 Stockwerken fiti +

plus vier im Untergrund.

Es ist mit einer Reihe von niedrigen
Stucke von neun Stockwerken Fosss
bezogen:  verfraulich JKleine £l
Dicmanten” genannt, die alle fur

Buros vergeben sind.

--------
T

Exquisite Wohnlage ist andererseits, o e =
Solaria, das hochste Gebdude f-‘ = - o AR SR
taliens von der Kategorie, weil =S ' :
einer seiner drei Flugeln, 143 m. == T
erreicht. Insgesamt sind es 102 | '
Apartments nhospitiert; einige

auf zwel oder drei Etagen, mit

Schwimmbdder oder Whirlpools. coe B E MY 3l e e
Die progressive Transparenz der '
gedtzten Glasbrustungen wurde
enfwickelt, um Privatleben und
Aussicht auf die Landschaft zu
ermoglichen.

<l

Wie ,Kondominium” der extremen
Luxus, wurden NMehrzweck”
Bereiche zur Verfugung gestellt,
wie zum Beispiel, ein Heimkino
mit groflem Bildschirm, Raum fur
Tagungen, Spielplatze fur Kinder,
Yoga, Feier Wohnzimmer, eine
Bibliothek und sogar Billard.

‘\aﬂ' s L

kleine Diamanten

(§ viagginbici.com
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In enem Ort, WO
man bel jedem Pedaliritt,
die Zukunft atmen kann, konnte
der Samsung Bezirk nicht  fehlen.
Mit seinen 12.500 Quadratmetern,
zusatzlich den Buros des
Unternehmens, im  Namen  der
Effizenz, Komfort und Interaktion,
Gastfreundschaft zZU geben
(hach neuen Modellen von Smart
Working), er stelf einen echten
technologischen und digitalen Bezirk
der Gemeinschaft zur Verfugung.
Im Inneren des neuen Maildnder
Innovations- und  Wirtschafts-  Pol
(von dem Sanierungsprojekt der
Porta Nuova geboren) und genau
im  Erdgeschoss des Gebdudes
,Diamantino”, erscheint die Samsung
Smart Arena; ein Auditorium mit den
pbestausgestatteten Technologien,
die dank enem  vollstndigen
modularen Raum, der gemaf’ der
Initiativen veranstaltet werden kann,
der Profagonist von Konferenzen

Samsung District

Kristall Mailand

und Tagungen und der Forderer
von  Ereignissen  ausgerichtet  an
die Burger, Unternehmen und
Institutionen ist,

Fur das Publkum offen und mit
eigenem Zugang von den Buros, es
hat einen Ausstellungsraum, in dem
alle Besucher die Gelegenheit haben,
die Smart Home, uber die beste
Technologie erleben zu konnen,
und das Samsung Okosystem zu
oerthren. LEED Gold  zertifiziert
(fur das Niveau der nachhaltigen
Qualitet und in Ubereinstimmung mit
internationalen Standards), ist dieses
Gebdude, wo die Technologie immer
Hand in Hand mit der Zeit ist,
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Ein kurzer  Exkurs N die
Via Vespucci und Uber den
neunzehnten Jahrhunderts Porta
Nuova, wird es merkwurdig, den
Kontrast mit dem futuristischen
Gebdaude, das als Hintergrund
Wwirkt, wie eine warme Umarmung
zwischen  Vergangenheit und
Zukunft zu schatzen.

In der Tat ist dieser Tor, der seinen
Namen dem Projekt Wolkenkratzer
2010-2013 gab und der zu dieser
Zeit ,neu’” genannt wurde, well er
tatsachlich der neueste war.

Zuruck in der Basis von Solaria,
die sportlichste konnen  eine
Treppe mit Rutsche fur Fahrréder
herausfordern und die faulste, mit
einem Panoramalift aufkommen.

(§ viagginbici.com
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Entlong der kurzen Via Vespucci, auf der Seite, die
ungeraden Hausnummern nimmt, gibt es mehrere kleine
Restaurants nacheinander, wo man einen Hauch von
Neuheit atmet. An dem Hausnummer 5 ist ,Petit’, ein
Bistro mit eine freundliche ,Shabby Chic" Atmosphdre
(Wwww.petitbistrogroup.com); am 3, der Fischrestaurant
Sweet”, wo, am Nachmittag die Moglichkeit fur einen
Drink mit wohlschmeckenden gebraten und Sekt (www.
sweet-milano.it) gibt, und am 1, der Alulife Café, geoffnet
von 7.00 bis 24, mit wettbewerbsfahigen Preisen und
angenehmen Raum im Freien, wenn das Wetter es
zulaisst (Www.alulifecafe.com).

Porta Nuova
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Aus einem Gebiet mit erhdhten
AuUSsIcht, alinalagii man den
JLaufsteg”, eine lange FuRgdnger
und Fahrrad brucke, die die
Verkehrsachse Viario Melchiorre
Giola Ubersteigt,

Sie legt in der Tat, die Zone von
Della Repubblica Platz mit der
von Garibaldi, in einigen Minuten
== zu Fuf3 oder mit dem Fahrrad, in
4 Verbindung. So wird den Herzen
- des Komplexes signiert César
Pelll  zugegriffen; bestenend aus
einer kreisformigen Platz mit 100
m. Durchmesser, um es sich drel
stelen und kurvigen silbernen
Gebdude unterschiedlicher Hohe,

f% viagginbici.com

Vom laufsteg zum Podium

Kristall Mailand

aus Oko-nachhalfigen Glas und
Stahl, drehen. Der Platz um Gae
Aulenti gewidmet ist als ,Podium”
erkannt, well er 6 m. Uber dem
Strafenniveau liegt.

Gae Aulent Platz
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Er gibt Zugang zu Geschaften,
Wohnungen und  Hotels.  Eine
geschwungene Sitzbank-Skulptur

windet sich um drei Kkreisformigen
Brunnen, die mit einem Wasserfim
bedeckt sind. In der Mitte, ein
Technologie-Baum, der Solar Tree.
Er kommt heraus wie ein Feuerwerk
und lichtet den Solarbetrieben Platz.
Das hochste Gebdude mit seinen
231 m., einer lumindsen und silbernen
Vision, die in all seiner Vertikalen
hangt, ist der Sitz von UniCredit,
wovon es seinen Namen bekommit,
Eigenart ist die 86 m. hoch Spitze,
die in einer Spiralform emporragt,
und sich nach oben verdunnt; fast
um die Turmspitze der Kathedrale
zU erinnern. Stahl perforiert, um die
Bildung von Eis zu verhindern, sie ist
vollstandig mit LEDs bedeckt, die der
Farbe, von Zeit zu Zeit bestimmen:
Lila, bel der Einwehung der
Haltestellen Isola und Garibaldi der
Linie M5; rot fur den 150 Jahren des
Roten Kreuzes oder Trikolore. Unter
den zwel anderen Gebduden, dem
22-stockigen B und dem C von 12,
gibt es eine grofRe Lucke, in deren

Mitte, aus den unteren Etagen, 23
langen goldenen Trompeten steigen
(Anlage von Alberto Garutti), die wie
futuristischen Ohren des Dionysios,
von unfen an die Oberfldche die
Schallen bringen.

Kristall Mailand

Unicredit Tower

Es finden Veranstaltungen statt, wie
Konzerte im Sommer. Eine Eisbahn
wird in der Mitte des Winters installiert.
TischfufRball ist ebbenfalls sehr beliebt,
auch fur die Spieler, die frohlich,
gegen improvisierte infernationalen
Mannschaften spielen. Es genugt
ein Dokument zu hinterlaossen, um
den Ball zu erhalten. Jetzt unter den
Touristen ist es schon ein Gerucht.

Perfekt im Einklang mit dem Geist
der neuen Zeit ist RED, von Feltrinelli
fur seine Bibliothek an der Basis der
Torre UniCredit gewahlt; Akronym
fur Read, Eat, Dream, als ob Sartre
zU erinnern, der seine Freunde
um den Esstisch in der Bibliothek
versammelte,

* |§i
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Weiter hinten, flankiert von den
Gebduden des ,Dorfs”, das von
dem Studio Munoz & Albin aus
Houston entwickelt wurde, stent
die StralRe an Vincenzo Capell
gewidmet, ein Patriot in Krieg und
Frieden.

Oben von kommerziellen Elementen
wie hohen Glasmengen, werden
Wohneinheiten mit Terrasse
und Garten in verschiedenen
Formen untergebracht, Auch
hier, einen grofen Wert auf den
Energieverbrauch, der mehr als
10% niedriger als der Standard
des Gesetfzes ist.

Am Ende der Abfahrt nehmen wir
Corso Como, wdhrend auf der
rechten Seite, Uber den grunen
Bereich, der zu Anna Politkowskaja
gewidmet ist, den  Bahnhof
Garibaldi, das Nervenzentrum der
Stadt, sehen kann. Uberguerte
die FuBgdngerzone, die den
Corso Como entspricht, es st
INnferessant, auffer den Geschaften
und Veranstaltungsorte, auch fur
die Menschen, die sie besuchen.,

Man befindet sich im XXV Aprile
Plaotz, deren Mitte vom Bahnhof
Porta Garibaldi dominiert ist.

Sergab nach

Kristall Mailand

Corso Como

Die Zone vom Corso Como, einmal
eine Strecke der Via Comasing,
ist jetzt Bereich der gro3e Mode
und der Aktuadlitat, eine vollstandige
FuBgdéngerzone. Besiedelte in  der
Urbanisierung des spdten neunzehnten
Jahrhunderts, Arbeiterhduser und kleine
Hondwerks- und Industrietétigkeiten,
sie pehdalt originale strukturelle
Merkmale. Es gibt ein gelungenes
Beispiel an dem Hausnummer 10: Die
Galerie Suzzani (www.10Corsocomo.
com) mit ihre multifunktionalen
Philosophie, die Kunst, Musik, Kultur,
Kuche und Design auf der ganzen
Welt umfasst; zwar fur die trendigen
Naéchte in Discos und Lounge-Bars
der Ndahe, die eine hohe Konzentration
haben.

Via Vincenzo Capelli
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Dopo aver dato un‘occhiata allex-
teatro Smeraldo, rinato a nuova
vita con Eataly (www.eataly.net/
if), si percorrono viale Pasubio,
via Maroncelli e da vioa Quadrio s
pedala, con una sdalita ripida ma
breve, lungo un ‘curvone’, fino dl
Cavalcavia Bussa da cui si ha
la vista su binari e scambi della
softostante stazione.

L'area di 8400 mg. realizzata
nel lonfano 1961 ed ora in via di
trasformazione, appare sovrastata
dalle due Torri  Garibaldi, ex
Ferrovie dello Stato, in tufta la loro
Imponenza.

Nella loro rigualificazione non solo
'improbabile pannello  cromatico,
rosa pastello e giallo, con effefto
pafchwork — in confrasto  con
vetrate azzurrine e stato sostituito
dallo Studio CMR Space con un
rigoroso disegno bianco/azzurro
high tech, ma e sfata operata
anche una, meno visibile ma forse
piU Importante, riprogettazione degli
impianti tecnologici con la realiz-
zazione di colleftori solari, camino
solare a ventilozione naturale,
facciote ventilate iperaftive, pozzi
per lo sfruttamento delle acque di
falda, serre bioclimatiche ai piani e
quant'altro negli anni ‘80, guando
gli edifici erano stati costruiti, era
solo un sogno di pochi visionari.

fé viagginbici.com

Kristall Mailand

st eine weitere Straffe
verpackt  mit  wunderbaren  Lokalen,
de meist In alten Industriefléchen,
wie Fabrik, Pizzeria mit Kuche” auf
Nummer 2, wo schone Fresken in Kohle,
Arbeiter  Umgebungen von  gestern
evozieren. Erlesene Weine und nicht-auf-
Zusatzstoffe und Konservierungsmittel
(Www lafabbricapizzeria.it). Auf der
anderen Seite der Straf3e, am 3 ist die
Flavour Factory’, wo die Anhdénger von
Street Food Italienischer Stil, handwerk
Piadine aller Art finden werden. Beliebte
ifalienischen  Geschmdcke In exquisit
traditionellen  Speisen  werden  aber
an der ,Osteria del Gambero Rosso”
am 6 serviert. Der Nome kommt von
Pinocchio, das Collodi Mdarchen, das in
verschiedenen Skizzen an den Wdanden
erinnert  wird  (www.algambero.com).
Eroffnet seit 1880 an dem Hausnummer
10, an der Ecke zur Via Marroncell,
die ,Anfica Trattoria della Pesa” bietet
weiternin fraditionelle Mailbinder Speisen
an, wo Risotto mit Locher Knochen,
Wurst und Cassouela die Meister sind.
Vegetarier sind off Limits, naturlich. Fur die
Serie Internationale Mailand, in den 20er
Jahren, zwar wie eine Gedenktafel am
Eingang belegf, Ho Chi Min af3 hier, und
man sagte, dass er in einer Wohnung in
Via Maroncelli lebte,

Viale Pasubio
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Die Insel und der Vertikale Wald

Weniger Schritfte von den Wolkenkratzern,
Via Maroncelli ist eine schmale Straffe, wo
Werkstatte, exzentrische Bekleidungsgeschdafte,
zu den unkonventionellsten von Mailand und
Kunstgalerien gibt. Unter diesen, am 10, Galerien
Colombari; wo Rossella und Paola, Téchter der
Kunst, well sie die Erben von einer Dynastie von
Antiguitatenhandlern von Turin sind, zwei grof3e
Geschaftsraume  fuhren. Die eine konzentriert
sich auf Mobeln, Lampen, Bidern, Vasen von
Mollino, Mendini und Ponti unterzeichnet und von
anderen Designer der zwanzigster Jahrhundert;
wahrend die andere am Kunst Design und an
den unglaublichen glénzenden Bossalino Sl
Hute angezogen ist.

Am 12 finden sich beide, die Tallulah Studio
Galerie, mit inren amusanten Stuhle mit Fetzen
von Rubell bedeckt und die Wunderkammer
Studio mit seinem futuristischen eiserne, Holz
und poliertfem Aluminium Modbeln. Gegenuber,
am 11, es macht Spaf3 den Schmuck mit
Gewebe, Harz-Kndpfe und im Namen der
Erholung gemacht, in einer kleinen Werkstatt, die
Arzigogolo, durchzusuchen. Die Schuhliebhaber
werden eine grof3e Auswahl aus der ganzen Welt
el dem Shopping Lift Spirit am Hausnummer 3
finden; ein Geschdaft-Lounge, wo man einen Tee
oder einen Drink, ganz entspannt, wie zu Hause
genief3en kann.,

In Via Borsieri am 4A, hat Sitz der historische
Verein FIAB Ciclobby, einen Empfangsbereich
der stédtischen Radfahrer, die seit Jahrzehnten
die Nutzung von Fahrrédern als alitagliches
Verkehrsmittel fordert. Im RBahmen der Keine
Umweltverschmutzung, kein Larm, kein Raum
besetzen” macht Spaf3 und spart Zeit, konnte
man hinzufuigen. (Www.ciclobby.it).

An dem Hausnummer 26, jeden Samstag, von
9.00 Uhr bis 17.00 Uhr gibt der Termin mit
dem ,Bio Verziere’, einen AIAB organisierten
Bio-Markt, wo der Hersteller direkt an den
Verbraucher verkauff;  Entscheidungen zu
Gunsten der biologischen Vielfalt und dem
Umweltschutz werden hier ausgeubt.  (wWww.
aiablombardia.it)

K@ viagginbici.com

Die Abfahrt auf den Radweg, der sich in
der Nachbarschaft Isola befindet und der
einmal tatsdchlich getrennt und beruchtigt
war,; freffen wir ein Ort, man sagtfe,
,von dem zu meiden” und das heute ein
Magnet fur junge Menschen ist, die off in
Initiativen im Namen der Okologie beteiligt
sind. Von Via Borsieri, die auf der linken
Seite welter fuhrt, kommt man an Via De
Castillia. Auf der linken Seite, vom Boeri
Studio gemacht, fast als Monumente
der neuen Okologie, emporragen die
beide Gebdude des Vertikalen Waldes,
beziehungsweise von 23 und 16 Etagen.
Naturlich veranlagt, in Kontakt mit grof3en
Mengen an Luft und Licht zu kommen,
900 Arten

von Bdumen, hoch bis zu 8 m,

tragen mit ihren Bdumen,
um
ein Mikroklima aufzubauen und, in der
stadtischen Umwelt vorhandenen feinen

Partikel zu filtern,

Vertikale Wald
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N einem Klma der neuen
Romantik, auf die Einziehung
der ursprunglichen Natur richtet,
Uppigen Pflanzen umgelben
architektonischen Artefakte,
scheinbar muhelos, als ob das
Moos mit den Felsen zu  fun
natte.  Ersichtlich  nur, well  hier
eigentlich alles durch detaillierte
Untersuchungen uber die Auswanhl
der Pflanzen und deren Anordnung
errichtet ist.

Ein  erfolgreiches Proekt und
im Einklang mit  den tiefsten
Bedurfnisse des zeitgendssischen,
wenn  man  denkf, dass der
vertikale Wald, mit seiner ,grunen
wand”, den INnfernationalen
Hochhaus Preis, erster unter 800
Mitbewerbern weltwelt gewonnen
hat,

Super! Aber es ist nur der Anfang
einer Traum von einem besseren
Leben, denn als Scharnier und
Lungen fur den gesamten Bereich
zU wirken, eine riesige Park der
Zukunft wurde nachgedacht, in
dem es bereits ein FuRgdnger- und
Radweg durchzogen ist, der ihn
durchqguert und der Via De Castillia
mit Gae Aulenti Platz verbindet,

Vertikale Wald

fé viagginbici.com
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Am 28 von Via De Castilia, S
interessant ist das Gebdaude der " M
Industriearchitektur, wo der Sitz |
der Stifftung Riccardo Catella ist,

Geboren als Eisenbahnlagerhaus,
N den zwanzigsten Jahrhundert
wurde als Film-Set und
Kunstwerkstatt verwendet.

Nun, Wiege der Kulturinitiativen, es
ist ein Treffpunkt mit Bocciabahnen
und sogar ein Restaurant (Www,
ratana.it). Durch den Radweg
gefunrt, die Via De Castillia hinter
_-'.7_ uns  Uber den  Kreisverkehr,
erreicht man die letzte Efappe der

A o i

Route. Die komplexe Konstruktion
des Gebdudes Lombardia,
gebaut und enfworfen von Pei
Cobb Freed & Partners in New
York, in der reine FuBgdngerzone
zwischen Via Restelli, Galvani,
Algarotti und Gioia, bestent aus
vier sinusformigen Gebduden und
einem ,Turm” von 339 Geschosse
aus Stahlbeton, Stahl und Glas,
die fur Design, Innovatfion und
Nachhaltigkeit, von dem Councill
of Tall Buldings und Urban Habitat
Chicagos, mit dem Preis fur das
peste europdisches Hochhaus des
Jahres 2012 anerkannt wurde,

Palast der Region
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N der Mifte, kompleft  mit
einem fransparenten  Kunststoff
Uberzogen, der grofe Citta di
Lombardia Platz, dem neugierigen
Spitzbogenform, scheint von zwel
anderen flankiert zu sein, offen fur
die Via Pola und Via Gioia.

Inferessant und auf dem ersfen
Blick geheimnisvoll, die Installation
mit Blumenbeeten, Hugeln,
Seen und hoch aufrogenden

K@ viagginbici.com

Kristall Mailand

Felsbrocken, soll die Alpen mit
hnren  Seen  symbolisieren, die
schone naturliche  Skyline,  die
man echt schatzen kann, indem
man  am  Sonntag  mit dem
,UJoerschall  Aufzug” bis  zum
39. Stock hoch fahrt, und einen
schonen, atemberaubenden Blick
auf die Stadt und die Berge
genieffen kann.
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VIA FRANCIGENA TOSCANA
WHAT YOU SEEK IN ALL SENSES

On foot, by bike, on horseback. 380 kilometers of wondrous beauty

and more than 1000 facilities waiting for you. History, culture,

architecture, landscape. Welcome to the Via Francigena in Tuscany.

turismo.intoscana.it
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GEHEIMNIS UND GEHEIMNISVOLL

MAH_AND
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Fahrradfahren im  Herzen von
Mailand und Neugier und
Einzelheiten enfdecken, die
oft unbemerkt im Alltag sind,
staunen selobst die Mailinder doc;
oft zu beschdaftigt, um die Freuden
des Slow-Sichts  zu geniefien.
Das Ziel dieser Route ist daher,
die versteckte oder vergessene
Mailand aufzuwerten, und mit ein
bisschen Aufmerksamkeit auf die
wenig bekannten  kunstlerischen
und hisforischen Ereignissen, sie
N all ihren komplexen Authentizitét
ZU beleben.

DOWNLOAD
GPS TRACK

fé viagginbici.com
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Die Kathedrale (Dom) wie

Die Skyline des Doms ist uns
mit ihren 185 Turme und 3288
Statuen, darunter inferne und
externe, einige neugierig und nicht
unbedingt mit  eine  mystische
Inspiration, wie man sich vorstellen
kann, vertraut., Das  Gebiet
scheine als hellig schon vor 25
Jahrhunderten betfrachtet worden,

fé viagginbici.com

Geheimnis und Deheimnisvoll Mailand

sie noch nie gesehen haben!

well, wie Polybios schrieb, da
befand sich ein Tempel, In dem
die Insubrer inre Zeichen halten.
Nachdem der Konsul Marcellus
N 225 die Stadt erobert hatte
und die jungen Verteidiger auf den
Altdren opferte, wurde der Tempel
der Minerva gewidmet.
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In  Fortfuhrung der Zeit wurde Uberresten der achteckige
die fruhchristlichen Basilika von Bapftisterium San  Giovanni dlle
Santa Tecla gebaout, deren Fonti besuchbar sind. Da sagt
Uberlebenden Apsis  Telle, die man, dass am Ostersonntag 387,
durch Ausgrabungen gefunden St. Ambrosius St. Augustine
waren, heute im Unfergeschoss taufte. Die fatsdchliche Grofde
des Kirchhofs, neben den diesem heligen Ort kaonn man
in den Zeien (geheimnisvoll auf
ersten Blick), die sichtbar in den
Boden auf3erhalb des Kirchhofs
gedtzt sind, entschiusselt werden.
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Der Bau der Kathedrale, der mehr Biscione

als 400 Jahre dauerte, anerkannt

durch den Mailond Ausdruck "Die

Fabrik des Doms” als "nie fertfige

Arbeit”, spiegelt neugieriger weise

die verschiedenen Perioden,

vor dlem in der Vielfalt der

fantastischen und symibolischen

Dekorationen. Man kann wandern

von der dargestellte Szene im

unferen Tell der letzten Tur rechts,

WO eine der Legenden angedeutet

ist, die den Ursprung des

Wappens der Visconti zeigt (das

Wappen leitet von dem Schild des Balkon uber dem Haupteingang,
Moors Voluce ab, wer von Ottone die die Freheitsstatue in New
Visconti  wahrend des  FErsten York inspiriert  hatte.  Genauso,
Kreuzzugs getotet worden ist), bis von den Darstellungen lustiger
'Das neue Gesetz’, die Statue des Gesichter  oder Maulkorbe  von
neunzehnten Jahrhunderts auf dem Karikatur Tieren, die an der Basis
der Kathedrale sich zu verfolgen
scheinen, bis der Stfatue, die
an  enem nicht  existierenden
San Napoleon gewidmet isf, als
Hommage an den Kurs, der direkt
vor dem Dom selbst gekront
hat, indem er auf dem Kopf die
Eisernen Krone, unter dem Banner
‘Gott hat sie mir gegeben, wehe
dem, der mir sie bertihrt’ sefzte. Die
Statue, die an der oberen rechten
Ecke des Fensters, an der dritten
Stutzpfeller Richtung Konigspalast
iegt, ist von den verschrénkten
Armen und arrogante Haltung, fast
trotzig erkennbar.
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Das neue Gesetz
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Die Kathedrale hinter uns, das
Fahrrad an der Hand, wir treten

N die Galleria Vittorio Emanuele

ein. Sie ist herrlich im Hinblick auf /
de EXPO 2015 von den letzten
Restaurationen gemacht, auch

dank der Marken Feltrinelli, Prada

und Versace, die Gonner der

Messe im Herzen Mailands,

Wird es fur den wunderbaren
Mosaikboden sein, die
Beleuchtung, die chromatische
Harmonie der Ladenschilder; alle,
aber absolut alle, streng in Gold
auf schwarzem Hintergrund, aber
da halt sich eine Messe-Fest
Atmosphdre anderen Zeiten.

Es ist Uberhaupt nicht geheim

oder geheimnisvoll der Brauch,

nun infernatfionale Erbe, dass sie

das Emblem der Stadt Turin, oder

besser gesagt die "Juwelen” der

Stier gezielt hat. Es ist haufig in

dem kurzen Arm von der Galerie,

de In Via Sivio Pellico  funrt,

eine Gruppe von Touristen zu

merken, die in enem Kreis wie

ein  Stammesritual  angeordnet

sind, sich festlich, wiederum in

der schicksalhaften Pirouette, die

Gluck bringen soll, zu zeigen. In

der Tatf, auch wenn der Stier nun

R | | | orutal kastriert wurde, die Tradition
Wﬂ,‘"‘*’"‘tg- verwurzelt, geht  unaufhaltsom

:h.:‘-h - o ; o .
T iﬁ.ﬂgﬁ LB weliter.
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In der Galleria Vittorio Emanuele
lohnt es sich ein Blick auf zwel
historischen Lokalen lfaliens
geben und sich aus erster Hand
die  Atmosphdre  vergangener
Zeiten  wahrnehmen, die durch
feste Traditionen gepragt sind.

Von 1867 ist das Camparino, am
Eingang zur Galerie, wo unter
exquisiten Liberty Kronleuchtern
des Kunstlers Mazzucotell  und
Mosaken von D'/Andrea, man
einen  Bifter genief3en  kann,
der die berunmten Plakate der
Zeit inspirierte  und heute wie
Kunstwerke  gesucht  werden
(Wwww.caffemiani.it).

Coevo, in der Galerie, Im rechten
Arm, das zu Via Foscolo fuhrt,
das Restaurant / Café Savini,
dessen eleganten  Speisesdle
Puccini, Mascagni und Verd
gehostet haben, ist immer noch
einen Elite Termin fur nach der
Scala und dartber hinaus (Www.
savinimilano.it).

f(%} viagginbici.com
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Flachrelief auf Via Agnello

Wer jetzt in der Via Agnello sich
fragt, woher es diesem Namen
kommt und Uber die Tur von
Nummer 19 sah, wird die Antwort
N einem kleinen Relief, das genau
das fugsames Tier darstellt finden.
Fast ein Straf3enschild, denkt man,
wie der Kopf des Wolfes in der
Nahe von Via Lupetta; staft eine
religiose Hommage symibolisierend
das "Agnus Dei".
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Die geschichte von Sciur Carerd

Man nennt ihn  der Mann aus
Stein oder besser Sciur Carerq,
apber es ist ein Marmorrelief des 3.
Jahrhunderts, der mehrmals innerhalo
der Zeit Platz gewechselt hat und jetzt
anachronistisch  unter den Arkaden
des Corso Vittorio Emanuele, an dem
Hausnummer 13, unter ein modernes
Gebdude geparkt ist.

Ohne Armen, aber mit einer reichen
Faltenwurf Toga, in dem X Jahrhundert,
wurde er mit einem Kopf mit einem
typischen mittelalterlichen  kirchlichen
Aussehen ergdnzt und wurde als
Erzbischof
neunzehnten Jahrhundert hatte  er
die bekannte Funktion des rdmischen
Pasquino serviert, auf dem, Schriften
und satfirischen Zefteln  angehdngt

wiederverwendet, Im

wurden.

Im Jahre 1848 gab eine Mittellung, die
,den Streik von Zigarren”, zum Nachtell
des Monopols Habsburg, bewarb.
Sogar die "Funf Tagen von Mailand”
fanden statt. Der Name Sciur Carera
leitet sich von ,Carere ...", der Anfang
des Satzes Cicero, der an der Basis
geschnitzt zu finden ist und die auf
[falienisch wie folgendes klingt: ,Er darf
keinerlei Fehler haben, derjenige, der
bereit ist, dem anderen zu kritisieren”
Ein schoner Art, vielen bla, bla, bla,
zum Schweigen zu bringen.

f@ viagginbici.com

Ein  anderes Lokal, Symbols fur
,nach der Buhne’, ist das Santa
Lucia, in Via S.Pietro allOrto, das mit
den Wdanden genau mit Widmungen
von mindestens 400  Portrats
von  beruhmten  Personlichkeiten
seit 1929 tapeziert ist, und man
von der nicht weiger beruhmten
neapolitanischen Kuche angezogen
wird (Www.asantalucia.it).
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Wdalk of Fame

In Richtung die Verziere oder der
Garten des Erzbischofs, die Zone,
INn der es eine reiche Obst und
Gemuse Markt existierte, geht man
durch Largo Corsia dei Servi, einen
schwach beleuchteten Eingangshalle
und  mit  wenigem  Durchgang,
obwohl sie ein paar Schritte vom

Dom entfernt ist.

Wenn man an den Seiten hinunter
blickt, an den Hausnummer 21,
kann man Handabdrucke, Fuf3- und
Unterschriften sehen, die im Laufe
von zwanzig Jahren, von 1984 bis
2004, eine Art Hollywood ,Walk
of Fame" in geringerem Ton, wenig
pewertet und dann vergessen hat,
auch wenn da Menschen verbunden
mit  der Welt der Unferhaltung,
wie Sharon Stone, Sylvester
Stallone, oder Francis Ford Coppola

reprasentiert sind.

fé viagginbici.com

Bianchi Cafe, ein frisch und
dynamischen Raum fur digienigen,
die die zwel Rader lieben. Neben

den Wein- und Gastronomische
Spezidlittiten, das Verlies

peherbergt einen Showroom und

eine Werkstatt. Hier, Radfahrer,

Amateurs oder einfach nur

neugierigen, werden Bianchi
unterzeichneten Muster entdecken

Konnen,

WWW.bianchicafecycles.it
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S .Bernardino alle Ossa

Der Naome der mittelalterlichen
Kirche, San Bernardino dlle
Ossaq, [asst inren Inhalt vermuten.
Gewollt von der Laienbewegung
der Disziplinen, die sich an die
Verehrung der Toten gewidmete,
Ubte Selbstgeifelung, um Sunden
ZU bufen. Sie enthalt eine Kapelle,
die durch eine schmalen Tunnel auf
der rechten Seite erreichen kann.
Eingeschlossen, gut ausgerichtet;

fé viagginbici.com

vor dallem, um Kreuze, sind es
Tausende von Schadelin und
menschlichen  Knochen  durch
Netzwerke von Eisen Huhnerstall
eingesperrt.  In Kontrapunkt zu
dieser makabren Atmosphdre und
um den Schrecken zu erldsen, die
Gewolbefresken von Sebastiano
Ricci, die der , Triumph der Seelen
unter den Engeln” beschreibt, stellt
eine bunte, fast sonnige Note,
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A Ufo” essen’” das geheimnis wird erklart

Via Laghetto hat seinen Namen von
dem kleinen See aus dem internen
Netz der Wurde

im Jahre 1438 geschaffen, um die

Kandalen  (Navigl).
Lastkéihne vom Lago Maggiore zu
empfangen, die die Candoglia Marmor
und anderen Materialien fUr den Bau
der Kathedrale entlodenen.

Gian  Galeazzo Visconti, um  darauf
hinzuweisen, dass diese Schiffe nicht
mautpflichtige waren, hatte sie das
Symbol AUF. anbringen lassen (Ad
von dem

Usum Fabricae), unser

Ausdruck "o ufo” oder fur nichts”
geblieben ist; also ohne Bezahlung zu

begleichen.

Das alte Gebdaude an dem

Hausnummer 2 hat seinem Namen
,Cd der Tencitt’,
Haus der Schwarzen, der schmutzige;

von der also das
der Tatsache, daoss zusdtzlich zu den
Transportern, den Trdgern von Kohle
und ihre Familien unterbracht.

Wurde als grobe Bereich bezeichnet
und wenn die letzte Pest, die in ganz
Mailand ein Massaker angerichtet hatte,
hat,

Menschen haben die

es verschont rechtschaffenen

Immunitat  auf
die Anwesenheit von leistungsstarken
Hexen zugeschrieben, und nicht der
veralteten Schicht von  Kohlenstaulb,
dass dller Wahrscheinlichkeit nach, fur

seine Absorptionseigenschaften, die

fé viagginbici.com
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Ausbreitung der Krankheit verhindert
hatte.  Aber
(Geschichte.

das ist ene andere

Nach dem Aberglaube und der alte
Wissenschaft, mystischen
Hinweis. Der zwei Meter grof3 Votiv,

hier ein
dass der Abt des Unternehmens der
sich als Zeichen der
Daonkbarkeit zu der Lieben Frau von
der Himmelfahrt legfte, steht sfill an

einer Waond des Hauses nach vier

Kohlarbeiter

Jahrhunderten. Interessant ist der
untere Teill des Bides, wo es noch
moglich ist, eine alte Darstellung des

L azaretts zu unterscheiden.

Ca’ dei Tencitt
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Zwischen den alten und
geheimnisvollen Namen von
StraBen, die ihre Bedeutung
verloren haben, ist die Gasse der
Fliegen, der Ubergong, nun im
Gebdaude eingebaut, das vor dem
Dom stent. Eine grof3e Turnhalle fur
Vermutungen. Von der banalsten,
die  argumenfiert, dass  die

o T r
. l'::: ‘*H .:'. ¥
£ -‘Eil’ﬁii _ '
i b The o
¥ R & = . 4 i

(& viagginbici.com

Geheimnis und Deheimnisvoll Mailand

Ausdunstungen inren Geschdften,
Insekten anlocken wurden, Dbis
der besser ausgebildet, dass die
Medizin basiert mit Cantharide (so
genannt ,Fliegen von Mailand”),
als ene alte gefanrliche Viagra
von einem Apotheker verwendet
wurde und wahrscheinlich in der
Gasse bereite. Vorlaufer unserer
grassierenden Werbung, sie wurde
beworben als ,Gesunde Man mit
den Fliegen von Mailand”.
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Gasse der Fliegen
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Vediolonum war eine halb-wollige saul!

AuBer Diskussion st die deutliche g Haus Boden Panigarola
Etumologie der StraBen  Spadari
(Scwertermacher), Armorari
(Rustungmacher), Orefici
(Goldschmiede), Speronari
(Spornmacher), Cappellari (Friseur),

die rund um den Dei Mercanti Platz,

der Anfikmarkt und Rechtspflege,

laufen. Hier, wo heute der Brunnen

der sechzehnten Jahrhundert liegf,

ein Mal das schwer fassbare ,Stein

der Bankrotten® befand, auf dem die
Angeklagten fur betfrugerische Insolvenz

zu  Offentlichen  Lacherlichkeit  ohne

seine Waren verkauft wurden. Auf

Hose sitzen mussten, wdahrend von der _ ,
der Westselte, Im Erdgeschoss des

LParlera”, im ersten Stock des Palost ,
Hauses Panigarola, acuch als der

der Osii der vierzehnten Jahrhundert,
Palast der Notare bekonnt, kann man

auf der Sudseite, auf einer Auktfion , o _
einen neugierigen Boden mit runden
Kieselsteinen sehen, die die Form zu
zwel  Schlangen/Drachen  geben  und
dessen beringte Spulen fast volistandig
die Oberfliche bedecken. Im Norden,
aon der Fassade des Palastes der
Vernunft oder Broletto Nuovo, von
dem Burgermeister Oldrado Tresseno
N 1233 errichtet, fallt ein Flachrelief auf
zu ihm gewidmet, mit der Begrundung,
dass er die Haresie der Katharer geldst
habe. Makabre Verdienst, da er sich
nicht auf den Fligeln der Uberzeugung
verhaltet, sondern dass er die Ketzer
einfach  verbrannte, kurzerhand, In

Palastes grof3en Mengen.
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Auf der Vorderseite des Gebdudes
und genau Uber der Hauptstadt
des zweiten Bogens, steht ein
kleines Relief der Romischer
Zeit, der meist unbemerkt st
Tatséchlich  verkodrpert es  eine
der 28 Hypothesen uUber den
Ursprung des Namens von
Mailand. Es stellf in der Tat eine
halb-wollige Sou dar; das heif3t,
die nur vor dem Korper (mittel-
lanum) behaart ist.

Se  wurde  zuerst  gefraumt
und dann auf der Stelle von
dem keltischen Belloveso, der
legenddren Grunder von Mailand
erkaonnt. In den Sdulengang von
Broletto Nuovo, auf adllen Seiten
mit grof3en Bodgen offen, macht
Spafl den mystischen Spiel des
Echos aufzutreten.

Man kann leise von einer Sdule
auf der einen Seite sprechen und
die Nachrichten mit einer anderen
Person in der Ndhe, in einer welitere
diametral entgegengesetzten
Sdaule ausgetauscht werden.
Es scheint, das wdare den Trick
von adlten Hdandler gewesen, um
miteinander, ohne bemerkt zu
werden zu kommunizieren.

halb-wollige

f@ viagginbici.com


http://www.viagginbici.com

A MAILAND BIKE

Geheimnis und Deheimnisvoll Mailand

Neugier von mailands della Scala platz

Wenn man durch Della Scala
Platz gehtf, ist es wert einige
Kuriosittiten zu merken. Eine ist
der Ursprung des mystischen
Namen des Theaters, im Jahre
1776 an der Stelle gebaut, wo die

fé viagginbici.com

Kirche Santa Maria della Scala
gerissen wurde und im Jahr 1387
von Bernabo Visconti zu Ehren, in
der Tatf, seiner Frau, Regina della
Scala, gebaut wurde,
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Eine weitere, liegt der Vorhalle [REslpleldelelelemVilolel

des Theaters an, die mit Boden
N grof3en Plaften aus grauem
Granit, auf dem die Wagen von
Adligen Ubergaben oder zumindest
reiche Musik-Amateurs, die zur
Show kamen, sich so vor der
Witterung schutzten und direkt in
die Innere Halle eingingen, ohne
sich die Schuhe mit Schlamm zu
bespritzen.

In der Ein- und Ausfahrt von dem
Sdaulengang gibt es noch die zwel
kleine Borsteine, die eine Zeit, um
die Infegritat der Sdaulen durch
die Auswirkungen der Radnaben
zU sichern sgstellten. Eine weltere
Kuriositat  bezieht sich  auf die
imposante  Statue In - der Miftte
des Platzes, wo einst alte und
verfallenen Hausern gaben.

Sie Zeigt Leonardo da Vinci,
umgeben auf beiden Seiten durch
die starren Figuren von vier seiner
Schuler. Die Szene hat nicht den
Mailbnder gleichgultig  verlassen,
die gewohnt waren, Spitznamen
fur alle und alles mit witzigen
Bonhomie zu geben. In diesem
Fall war die Reihe von El Liter in
Quater”, das heif3t "Ein Liter in Vier”,
von Giuseppe Rovani, Vertreter
der Bewegung der Scapigliatura,
der sich (so wurde gepragt) gute
Vertrautheit mit dem Alkohol hatte.

f@ viagginbici.com
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Manzoni Haus
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Wenn man durch den Belgioioso Platz
genht, auf der linken Seite kann man die
aufwendigen Backstein Dekorationen
der Fassade sehen, die sich an
der Architektur der Lombardische
Renaissance inspirierte und die von
Alessandro Manzoni erwunscht war.

Er, als Bofanik-Enthusiast, lebte in
dem Palast mit den romantischen

Garten  Uber sechzig Jahren. Man
sagt, dass drinnen, immer schlicht und
elegant, Magnetismus  Experimente
und Spirifist  Seancen  durchgefunrt
wurden, Praoktiken die vom Sohn
der zweiten Frau, Stefano Stampa
eingefuhrt  wurden,  leidenschaftlich
dieser Freizeitbeschaffigung die zum
Zeitounkt ganz in der Mode war. Belgioioso
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Die Zahlen, die man geschnitzt in
den Eingang der alfen Hauser in der
Alfstadt sehen kann, bezeichnen nicht
die Datierung, wie man es wagen
konnte, sondern die fortschreitende
Hausnummern,

Von der osterreichischen Herrschaft
mit Maria Teresa von Osterreich
eingefuhnrt, sie begnnen von dem
Konigspalast, der den Nummer 1 tragt
und welternin in - einer kreisfGrmigen
Spirale an die Peripherie, bis den
spanischen Mauern.

Die mit  einem alohabetischen
Buchstaben neben den  Nummer
angaben  Gebdude die in ener
zwelter Zeit gebaut worden sind. Das
Nummernsystem, wie  angegeben
genannt,  Teresianisch, ist noch
Im Einsatz in der Stadt Venedig.
Dies erklart das Ratsel der Zanl

17722 auf der Oberseite der Tur

f@ viagginbici.com
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Omenoni Haus

des Hauses der Omenoni dem
sechzehnten Jahrhundert, so von den
Mailinder wegen der acht Talamon,
gennant.  Sie sind  riesige  Stafuen
der spdfen Renaissance, die die
Fassade schmucken und die noch
beeindruckender durch die Enge der
Straf3e scheinen.

Es ist schwer zu sagen, wem sie
darstellen sollfen, jedoch hinfer dem
Kopf sechs von ihnen, lest man
den Namen eines adlten eroberten
Volkes. EIn  selfsames Haus, das
die  Aufmerksamkeit von  Vasari
angezogen hatte, wel es ,voll von
fantastischen Erfindungen” war,; selost
beunruhigend, wie der Charakter, der
es gebaut hat und gelebt hat, Leone
Leoni, ein Bildnauer und Goldschmied
aus dem unglaublichen Leben. Trotz
Gifte, Folter und Stichwunden auf der
Tagesordnung fur inn waren, hat er es
immer geschafft, seine Haut zu retften,
Karl V. und Philipp II selost hatben ihn
N extremis geschutzt, in dem sie nicht
riskieren wollten, inre wertvollen
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Hondwerker/Kunstler  zu  verlieren.
Gewalttatig,  aber  Kunstliebhaber,
N seinem Haus in Mailand hatte er
eine  Sammlung von  Werken von
Tizian, Leonardo, Raffael, Carracci
und seinem Freund Michelangelo
angehdauft. Selbst heute, dass die
Innenrdume, die im Jahr 1828 von
Pietro Portaluppi renoviert wurden,
einen hisforischen Herrenclub aufnimmt
und der nicht fur die Offentlichkeit
zuganglich ist, die Fassade an der
Spitze, genau unter dem Dach,
zeigt ein stérendes Steinrelief, seine
allegorische Unterschrift, wo ein Satyr,
der die Verleumdung Uberschattet,
nebenbel bemerkt, von zwei Lowen
zerfleischt wird,

Ein anderer LOwe, zwar nicht aggressiv,
und der auf einer hohen Sdaule als
zahme Katze gehockt ist, ist in San
Babila Platz, direkt vor der Kirche,
Alte Wahrzeichen des Stadftells, so ist
er in diese erndhte Posifion seit 1850,
als der damalige Richter von Straf3en,
Graf Carlo Serbelloni, um es von
daomaligen Hooligans zu  verteidigen,
Inn aus dem Boden distanzierte, indem
er eine Spalte zwischen ihm und der
Basis einfugte.

N Via Serbelloni auf Nummer 19,
auf der rechten Seite des Eingangs
zU Hause Sola-Busca, ein Liberty-
Gebdude von 1830, mit dem
Spitznamen ,Ca de I'Oregia’, erscheint
N all  seiner Volkommenheit ein

fé viagginbici.com
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S.Balila Platz

Cd de l'oregia

riesiges Ohr Marmorwerk von Adolfo
Wild, Autor verschiedene Skulpturen
N Luxus-Immobilien der Gegend. Nur
um einen Hauch von Geheimnis und
Modernitait, wenn man in dem grof3en
Ohrmuschel sprach, konnte man in
einer Art Sprechanlage mit Drinnen
kommunizieren. Fur die Zeiten, eine
Uberraschende Neuheit,
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Vailand und die rosa flomingos

Flamingos

Vorbel an Via del Capuccini, auf
Platz 3, wo Villa Invernizzi liegt, es
ist wert ein Blick in den Garten zu
geben und eine Familie von rosa
Flamingos im Fleisch, Knochen
und Federn zu sehen.., die
perfekt eingestellf und nachldssig
vON neugierigen Uberraschenden
Passanten sind.

f@ viagginbici.com
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Oberdan Platz
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In der Oberdan Platz, in Richtung

Via Vittorio Veneto, zwel Spalten

fallen auf an der zugrunde

iegenden Albergo Diurno Venedig,

WO zwischen 1925 und 19580, fur

Mailéinder und Fremde, luxuridsen Die Spalte gegen Corso Buenos
Bodezimmern, Duschkabinen. Aires war kein anderes als der
Kleiderschrank, aufragenden Schornstein des Heizkessels, aber
Bugel, Fahrradraum und  sogar getarnt. Die andere, voll, wurde
eine Bank zur Verfugung gab. gerade fur Symmetrie errichtet,

fé viagginbici.com
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Von dem Lazzarett, von Manzoni in
dem XXX Kapitel der Promessi Sposi,
gut beschrieben, bleibt es wenig. Es
bestond aus einem grof3en  Viereck,
dessen Zentrum aus einer Kirche auf
den acht Seiten offen bestand, damit alle
Pestkranken, auch diese aus der Ferne,
in Gottesdiensten, die gefelert wurden
hingehen konnten. Die Kirche, die jetzt fur
Renovierungsarbeiten geschlossen ist, ist
dem heligen Karl Borromdus, der sie im
Jahre 1685 erbauen lief3 gewidmet.

Ausgehend in der Via San Gregorio
bis zur Hausnummer 5, kann man
verstehen, wie es war, dass der
Arkade Umfang, der durch eine Wand
mit Fenstern auf3erlich geschlossen ist,
tatsGichlich  unter  freiem  Hmmel, die
Pestkranken Schufz gab. Die kurze
Distanz, die nach Nordosten bleibt, nach
dem Abriss des spdten neunzehnten
Jahrhundert, behdlt ursprunglichen zehn
Saiten und funf Schornsteine auf dem
Dach. Der Graben, der au3en gesehen
wird, ist Tell der alten "Gesundbrunnen”.

AT

Die alte Farmacia del Laozzaretto
von Via Castaldi 29 st wirklich
alf; geht zuruck tatsdchlich, um
1760. Von Anfang des letzten
Jahrhunderts ist das Amaro Giuliani,
das der Eigentumer als Geschenk
fur ihre freuen Kunden geschaffen
hatte und, als es beruhmt wurde,
vertrieben worden war.

Lazarett

f@ viagginbici.com
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Jnd schliesslich...

Unter das Emblem der
Wiederbeschaffung, einige
Spalten des Laozaretts  wurden
beim Abbruch gereftet und Im
geheimnisvollen Hof des Palazzo

Luraschi im Corso Buenos Aires .
am Hausnummer 1 platziert. Um

einen eindrucksvollen Tempel fur
die Promessi Sposi zu machen, 12
Busten, die die Zeichen darstellen,
scheinen von oben, wie von einem
Balkon, wer kommt anzugucken.,

Zé viagginbici.com
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Der Blick in suggestive Kloster,
Hofe und Terrassen von Turen
versteckt oder in Gebdude mit
oft ungeschutzte Fassaden zu
werfen, und Ansichten mit Statuen,
Brunnen, Arkaden, Sdulen, Garten,
inspiriert  Ehrfurcht und Emotion

f(%} viagginbici.com
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der Entdeckung, die Stendhal
vorgeschlagen hatte, Mailand, die
Stadt mit der schonsten Innenhodfe
Furopas zu definieren. Alle zu
entdecken.
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O MAILAND BIKE Mailand iR Liberty

MAILAND
IN LIBERTY

Das Fahrrad in Stadten wie
Mailand, bietet die Moglichkeit mit
dem Aufblick auBBergewohnliche
architektonische  Schonheit zu
entdecken.

, die Sie den Liberty Tell der
Stadt zu entdecken funhren werden.

An einigen Stellen ist es notwendig
das Fahrrad in der Hand zu halten,
um in die enfgegengesetzten
Fahrspuren kleiner Straf3en, mit der
Nase nach oben, sich was schon
zU sehen ist, zu genief3en.

ﬁ viagginbici.com
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—INn Anzeichen der Geschichte

Es ist schon 100 Jahre oder so. Es war
ein besonderer Moment fur Mailand, so
stellt sich immer dann, wenn Anderung
sich nicht in Krise wandert, sondern in
Potenzial.

Moglichkeiten, die die Stadt dann
gelungen war, grof3 zu begreifen und
offnete sich nach Europa und in die
Optimierung der neuen Eingaben von
Kreativitat und kunstlerischen Sinn, die
ihnren DNA innewohnen. Zu wachsen
und zu telen; unsere Vorfahren
hatten es verstanden. Begraben
unter Angst, Groll oder Misstrauen, ist
Energieverschwendung von Talent,

Zwischen dem spdien neunzehnten
und friUhen zwanzigsten Jahrhunderts,
als  Tel der groflen stddtischen
Transformationen, die der Stadt eine
mehr moderne Konnotaftion gelben
wurde und die das ihr Aussehen
dnderte, die europdische Liberty
Mode hatte ein guter Spiel;, Mode die

auch in ltalien zwischen allgemeine
Begeisterung verpreitete, Eine
Ruckkenr zu den Grundlagen, wenn
Sie denken, dass der Name von den
London  Lagerhdusern  von  Arthur
Liberty kommt, die Kunstgegenstdnde
und Stoffe im Art Nouveau ausstellten.
Tochter des englischen Praraffaeliten,
zusammen mit Dante Gabriel Rossetti,
brachten Inspiration gerade von der
ifalienischen Kunst, der Raffaello

VOorausging

wWwWWw.lenews.info/2014/06/18/ofelia/
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Gewundenen  Dekorieren  der der uppigen ZU
starken grafischen Stil,  stilisierte reflektieren scheinen, werden zum
Pflonzenmotive, Masken, Symbol einer begehrten Triumph
stimmungsvolle Widerschein der der Freihet und der Fantasie,
Glasmalerel, des Schmiedeeisens, die sich Lebensentscheidungen
die von uUppigen, ungezanmten m Namen einer positiven,
ursprunglichen  Natur  inspiriert selbstbewusst Potential, m
umhullen, Hoauser in den hellen Gegensatz zu der statischen Natur
Farben der Magjolika-Dekorationen der herrschenden Klassizismus
gekleidet, die die Atmosphdre und Akademismus verkorpert,
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Gebdude Ubertragen, die der Stadt
eine  verfuhrerische  Dimension
geben. Wie in einem magischen
Spinnennetz wie wandernde
Ritter, die verschiedenen Platze
zusammenzufugen und sich von
einem zum anderen auf unseren
Pferde aus Stahl zu bewegen,
ermoglicht uns, die Atmosphdare
der Vergangenheit, wie von
Zauberhand, neu zu erleben.
Dann, wenn man sich umschaut,
sind wir in der Lage sie mit dem
heutigen Leben zu beziehen.,

Architekten und Kunstler-
Handwerker, die sich in der Welt
der ,Neue Kunst” betelligen, haben
einen grof3en Spielraum in dem Bau
ganzen Stadfteile, unterstutzt nicht
nur von einer edlen Kundschaft,
sondern zum groften Tell, ene
bestanden aus einer Kulfivierten
aufstrebenden  Mittelklasse, die
durch die neue Ideale, nicht
nur  dsthetischen,  gerollt  ist.
Wirtschaftlichen und  sozidlen
Verdnderungen, die man anfassen
kann, sind iIn  faszinierende
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Mehr als tausend Gebdude,
die wvon einigen @ Stilelementen
verpbunden sind, erscheinen

, aber
iImmer voneinander unterscheiden,
N einer unzahligen Vielfalt  wie
Olflecken zwischen Zentrum
und  Peripherie, von  grofien
Burogebduden, Wohnviertel, bis
zU Industrieanlagen.

Die ldee ist eine Route zu zeigen,
die einige beispielhafte Gebdude
beruhrt, um die Aufmerksamkeit
walten zu lassen und dann,
ein personliches
ausliben um den anderen zu
enfdecken. Oft gibt es in der Taf,
eine fantasievolle  Vermischung
mit dem , oder einen
Wiedererlangen der ursprunglichen
Stil, der in den ersten Tagen
akzentuiert ist, oder, mit dem
, der In der spdateren Zeit,
durch eine Verscharfung der
Linien erkennt wird,

(& viagginbici.com
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An dem Liberty, wenige Schritte
von der Kathedrale, wurde einen
Platz gewidmet, der von einem
Gebdude, das wie Zuckerwatte
bleicht, dominiert ist. Es ist das
rationalistische Gebdude der
.Reale Mutua Assicurazioni’, wo
die Fassade des luxuriosen Hotel
Corso des Corso Vittorio Emanuele
15, wieder  zusammengesetzt
wurde.  Von den  Architekten
Cattaneo und Santamaria,
zwischen 1902 und 1904 erbaut,

f@ viagginbici.com
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wurde als Folge Kriegsschdaden
zerstuckelt., Jetzt, hohen Plilastern
markieren den Boden der Fassade
und ist Franzosisch mit Monstern
und Blumen-Ornamenten verziert,
Oben, an den grof3en Fenstern
N Halbkreis, sind drei  riesigen
Paar Putten stolz présentiert, die
zusdizliche GrofRe dem Gebdaude
geben.
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In Corso Venezia 47/49 erbaut,
N der Mitte einer Straf3e, Vorrecht
seit 700 des Adels und durch
nuchterne neoklassische Gebdude
pesiedelt, das erste Libery Gebdude
Mailands ) hatte einen
storende Effekt, so zu sagen, nicht
SO viel wegen der Asymmetrie der
Fassade, mit einem einzigen Balkon
auf der rechten Seite, wegen dem
Einsatz von rohem Bossenguader,
die die Formen der Naturstein
findet, wegen der strenge Fassade
der monumentalen  Dimensionen,
wegen der vollmundige Bullougen
mit  Schmiedeeisen  geschlossen
oder wegen der Fulle grof3e Engeln,
sondern vor dllem, wegen der
zwel Statuen, Arbeit von

, die, Frauen fast von
hinten und mit kraftigen GesdlRe

f$ viagginbici.com
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m Rampenlicht darstellen; so sehr,
doss das , AuUS
dem Namen des reiches Kundes,
der die Herausforderung stfarten
wollte, sofort ’
genannt wurde.

Der dgleiche Architekt, Giuseppe
Sommaruga, der  sich von  der
Kritik und Ironie der wohlmeinenden
und anderen verdrgerte, schliefllich
beschrénkte  die  Figuren, die
angeblich  den  Frieden und der
INndustrie  symbolisieren  sollten, N
die Ruckserlte eines Hauses, das er
entworfen hatte, und jetzt die Klinik
Columbus von Via Buonarrofti ist, wo
sie immer noch in eine distanzierte
Stelle finden.
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Von Corso Venezia ist es wert
eine  Kkleine  Abschweifung zu
machen, um einen Blick auf drei
Hdauser, die von einer der grofiten
Exponenten der Mailbnder Liberty
gebaut worden sind, der Architekt
Giulio Ulisse Arata, fur die gleiche
Familie, die Berri Meregalli, im
Block zwischen der Via Sebelloni,
Via Mozart, Via Barozzi und Via
Cappuccini.

In dem ersten, am Nummer 7/
von Via Barozzi, aus dem Jahr
1910, die Machtstruktur wird
durch Tierkopfe, die mit Fulle in
den Rahmen der Fenster und zur
Unterstutzung der  Brustungen
der Balkone vertellt sind. In der
zwelten, ein Jahr spdter in der Via
Mozart 2%erbaut, ist die Reihe von
gigantischen monstrose Kopfe von
Widdern, die durch die Umsetzung
der Philosophie der Zeit, Asthetik
mit Funkfionalitdt zu verbinden, als
Dachrinnen verwendet werden.

Eine vorzugliche Asthetische
Funktion haben die beide Figuren,
die mit Solar-Schattierungen
auf Pufz gemalt sind. An der
zentralen Balkon, sie  zeichnen
sich  durch den Beschichtung
Fliesen verschiedener Grof3e auf.,

fé viagginbici.com
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Mailand in Liberty

Schon  finster  bis  ins  kleinste
Detail ist jedoch das dritte, das in
seinem ganzen Grof3artigkelt, in
Via Cappuccini 8, Ecke Via Vivaio
erscheint,

Berri Meregalli Haus
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Im Jahr N Auffrag gegeben,
aber nur in 1915 abgeschlossen, Im
Gegensatz zu den vielen anderen
Liberty inspirierten Gebduden, wo
dank der Massenprodukfion man
versucht hatte, Kunst fur alle zu
oringen, ist es definitiv ein Haus fur
die Reichen. Es verkorpert in der
Tat das Beste, was die Uberlegene
Handwerkskunst anbieten konnte;
von den Mosaiken von D'Andreaq,
bis der gemalten Figuren von
Rimoldi, der externen Skulpturen
von Prendoni und Calegari, bis den
unvergleichlichen  Schmiedeeisen
von Mazzucotell,

von hohen und niedrigen Reliefs in
Zement, von goldenen Mosaiken,
Alabaster und rofem Backstein,

ﬁ viagginbici.com
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mit  Themen aus einem riesigen
mittelalterlichen Bestiarium entlehnt
und den unvermeidlichen grof3en
Putten allseitig; diesmal gefahrlich
an Falrohren  festgenhalten.  Wer
die Gelegenheit hat, einen Blick
Ns Innere zu werfen, ins Afrium,
dos afemberaubend In seiner
dramatischen Charakter isf, wird
Uberrascht sein, hinten in zentraler
Lage, geschutzt wie ein kostbares
Juwel zwischen Decke und Mosaik
Boden,

, die die
peflugelte
Von 1919, bereits ein futurischen
Kennzeichnen.
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In Porta Venezia, 42 Viale Piave Galimberti Haus
erscheint eine andere Eckhaus,

streng und majestatisch, aber nicht

so storend. Es ist das ehemalige

Kursaal Diana.

Im Jahre 1807 von dem Architekten
Achille  Manfredini  erbaut, mit
Mansardendach Franzosischer
Stil, enthalte grof3e Schwimmbader
und ein Theater, das durch ein
Atentat zerstdrt worden ist.

Die  Restaurierungsarbeiten  im
Jahre 1926 von dem Architekt
Giuseppe De Finetti, verwandelten
dos Gebdude in ein Luxushotel,
Jetzt Hotel Diona Majestic, dessen
Eingang, noch einen  herrlichen
schmiedeeiserne, originale
Kronleuchter behdalt. Herrlich sind
die Aperitifs im schonen Garten mit
Pergola und sehr alten Baumen,

(Lé viagginbici.com
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Hinter uns, etwa entfernt von den
Straf3en von grof3em Verkehr, ein
malerisches Viertel, in der Gegend,
die fruher von den Stdllen besetzt
war, die die Pferde den Omnibus
schleppen sollfen aufnahm und mit
dem Aufkommen der elekirischen
Straf3enbahnen entlassen  worden,
erstellt eine hohe Konzentration von
Gebdude, In denen sie dem Diktat
der neuen Mode folgen: Ein Liberty
der hohen dsthetischen Niveau.
Ausgenend  von
N der Via Malpighi 3, zwischen
1902 und 1805 von dem Architekt
gebaut, er
zeichnet  die  zweldimensionalen
Chromatismen der Keramikfliesen,
der Blumenmotiven in Beton und
den verdrehten Schmiedeeisen, die
letztere davon, von der Firma Arcari
und Ajay ausgefuhrt. Wie in den
Gebdauden der Lavirotte und Klein in
Paris, die bemalte Fliesen, die 170
Quadratmetern, die drel Seiten des
Gebdudes bedecken, mussten die
praktische Funkfion, Hilfe el der
Aufrechterhalfung der Sauberkeit
bringen. Die Fliesen, bereits gekocht
und gefarbof,
sie dals
Mosalk angewendet wurden. Eine
grof3e Parade von mdannlichen und

Mailand in Liberty

welblichen Figuren, in einem Gewirr
von  uppigen  Schlingpflanzen;  wo
die Pflanzenspitzen aus Eisen und
Zement, Echo machen. Sie wollen
eine bunte Hymne an die

. In - dem Nummer 12,
vom gleichen Architekt, zwischen
1904 und 1906 erbaut, befindet sich
Casa Guazzoni, nach dem Name
des Besitzers, der Baumeister,
der die Arbeiten  durchgefuhrt
hat. Die Hel-Dunkel der Volumen
spielt hier auf die Plastizitar des
Schmiedeeisen und des Zements,
N Formen der weiblichen Kopfe,
Putten und Trauben, mit miteinander
verflochten Blumen und Pflanzen,
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De Zone der Via Malpighi und
Umgebung ist ein Dorf in der Stadt,
das von der Okologie und Raffinesse
gepragt ist. Zu entdecken! Essen aus
Mimmo, Via Sirtori 34, auch fur die
Atmosphdre geschdtzt. Schlaofen an
Locanda del Pino, angenehmes B&B in
Via Melzo 28. Durchsuchen zwischen
den Juwelen der “Anthozoad’, in Via
Malpighi 7, zwischen den Tee von “La
Telera Eccleftica” von Via Melzo 30,
unter den Duften aus aller Welt von
British Book” in derselbe Strafle am
Nummer 34. Fur die echten Okologen
vorbehalten, ‘La Cittd del Sole” fur
digienigen, die spielen und Naturasi
lieben, der beruhmten Super. Es fehlt
nicht ein Brompton Junction shop, sehr
beliebte, wo man Taschenfahrrader
oder fast, finden kann.

f%* viagginbici.com
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Um die landschaftliche Aussicht auf
Via Malpighi abzurunden, am Ende der
Strafe, auf der Aufweitung in der Via
Friesen 2, dominiert die Fassade des
ehemaligen Kinos Dumont,

Sie ist mit Blumen und Beton Bdndern
und dem Kopf einer Frau geschmuckt,
die die von oben des Trommelfells
Uberwacht. Das Gebdude, im Jahre
1905 von den Architekten und
Tettamanzi und Mainetti erstellt, um auf
uber 500 Zuschauer zu hospitieren,
enthalt nun die Bibliothek Veneziq,
kulturelle Zentfrum des Viertels,

Es ist ein Bezirk der, in Szenen wie aus
der Belle Epogue, sich schrittweise eine
eco friendly Konnotation entwickelt hat,
die durch den Fil rouge von Respekt fur
die Umwelt animiert ist. In ihren Straf3en
der menschlicher Dimension, nicht
Uberraschend mit wenigem Verkenhr,
kann man eine freundliche Atmosphdre
atmen, die aus der Vergangenheit in
eine gluckliche Zukunft zu projizieren
wollen scheint,
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Die Route geht weiter in einer
Zone deren StraRen und Platze
den Helden des Italienischen
Risorgimento,

, nur um einige  zu
erwdhnen, gewidmet sind. In
dieser letzte Strafle, ist man von
einer unglaublichen Reihe von
Liberty Gebdude  geschlagen;
um gerade Zahlen, 12-20

eingesetzt, sie liegen vor

" einem niedrigen neueren AN e, BT
Gebdude, das eine Schule ) g ot

beherbergt.

Die Gebdude, hergestellt
N den ersten Jahren des _ ""'_; e g
Jahrhunderts, Uberraschen
fur die Konfinuitat  der
Architektur una der Jin R} |
zuruckhaltende Eleganz der _ : s I < 74 |
Dekorationen, die durch |
raffinierte Formen in Beton,

Fenstern oder Turen, mit

zarten Blumen Motiven oder
von  Schmiedeeisen, die e = s
mit solchen Leckerbissen e R L e Ty
verarbeitet sind, Clll | o=

ﬁ viagginbici.com
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IN , der Architekt Alfredo
Campanini hat sein Haus ausgelegt,
gerade

Man moge denken, dass da er keine
Kompromisse mit Bestellern  hatte,
er das Beste aus sich selbst geben
konnte. AulRerdem, wurde es auch im
Jahr 1906 erbauf, im gleichen Jahr
der Weltausstellung, die wie es sollte,
einen Schwung fur die Akfivitdten,
Hondwerke oder andere, in enem
Klima der allgemeinen Begelisterung fur
das Potenzial, dass das Neue bringen
konnte, gab. Das Gebdude ist in der
Tat ein Meisterwerk der Eleganz und
Gleichgewicht von leeren und vollen
Flochen, mit  erfolgreichen  Spielen
zwischen Architektur und angewandte
Kunst, Blumeneinsatze in Beton auf
enem zarten  helgranen  Plaster,
Fartbglas und Bander mit Fresken.

Mailand in Liberty

Zwel Junoesgue weiblichen Figuren in
Beton, von Michele Vedani entworfen,

stehen auf beiden Seifen des
Eingangs; anders als die, die Bazzaro
Im , Vielleicht wegen
der Position, ein wenig entfernt des
Gebdudes, nicht Skandal verursachen
und immer noch glucklich an ihren
Plafz sind.
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Von st das inferessante
Gebdude, geboren  wie Bonomi
Lagern in

auf Platz 8. Die Verwendung
von Eisen und Glas  erinnert
zeitgenossischen  Gebduden Im
Ausland oder angelsdchsischen.

Hier, das Eisen im Sicht fuhrt nicht nur
die Funktion der Tragkonstruktion,
sondern wird die raffinierte
Verzierung mit  hervorstehenden
Volumen, Arabesken und verspielten
Formen, wohrend der  grofien
Fenster, Leichfigkeit den Bau geben.
Die Raumlichkeiten des derzeitigen
Gebdudes sind die Arbeit von den
Architekten Giovanni und Lorenzo
Muzio, die in 1983 ebenfalls das
Gebdude neben an errichteten, und
damit den Block fertigten.,

ﬁ viagginbici.com


http://www.viagginbici.com
http://www.adtoday.it/vivere-un-sogno

o MAILAND BIKE

N reiner Liberty Sl von 1903, st
Casa Ferrario, in Via Spadari 3/5 von
dem Arch. Ernesto Pirovano erbaut.
Die Einfachheit des Gebdudes wird
von den horizontalen Bhythmen des
Decks gedndert. Mit drel Balkonen
und Spalten und unterstutzt durch
Konsolen in Form eines Greifs, die
Tunnels von Alessandro Mazzuccotelli,
der  beruhmteste  Schmiedeeisen
Haondwerker, erscheinen das
Gebdude zu  veredeinMit  seiner

Fantasie Verarbeitungen scheint es

|| hier auch, dass er die Fdhigkeit

l pesitzt, Bewegung und

Fnergie der Treagheit des

Metalls hervorzurufen,

Mailand in Liberty

An dem Nummer 9 der anfiken Via,
SO Wwie viele andere Hdauser von der
Mailtnder Innenstadt, seinen Namen
von der Aktvitagt nahm, die einmal
dort Platz hatte, steht das Peck Haus,
das mit ihren Liberty Dekoratfionen, im
Einklang mit den Gebduden, die inm
vorausgehen, in einem homogenen
architekfonischen Nachfolge zu sein
scheint,

Via Spadari, Peck Haus. In den
unteren Efagen gibt es noch
das historisches Geschaft  von
kulinarischen  Kostlichkeiten;  ein
Vorldufer der Leidenschaft  fur

gutes Essen, sogar von Gabriele
D'’Annunzio dekantiert.

f@ viagginbici.com
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Mailand in Liberty

Das liberty Aguarium der Expo 1906

Unumgdngliche Tappe an der
Fohrradweg, ist  das  Stadt
Aquarium in Via Gadio 2.

Das Gebdude wurde im  Jahre
1908 fur die Weltausstellung in
Malland eingeweiht; wo Mailand
wichtigsten Mittel, um inre
Modernitéit zu beweisen verbracht
hatte, und zwar erfolgreich.
Es war der Messestand zur
Fischzucht gewidmet, dass der
Arch. Sebastiaono Locati zwischen
dem Schloss und Parco Sempione
gebaut hatte.

Es ist einer der Top-Aguarien der
Welt, sicherlich  auswirkungsvall
mit  den  konkreten  Einsdtze
der geprdagte Frima Chini, den
Keramikfriesen und der Brunnen
aus dem Nilpferdskopf und st
von einem imposanten  Neptun
dominiert.  Im  Wasser  unter
Wasserpflanzen zittern schnellen
Goldfisch, ahnungslose Wesen in
einer historischen Umgebung.

f@* viagginbici.com

Durch den gewundenen Radweg,
ist Corso Garibaldi verbunden. Uber
weite  FuBganger  Strecken,  auf
Jeden Fall ,Fahrrad friendly” fur daos
Vorhandensein von Rossignoli, sfeht
das hisforisches Geschaft, das unter
anderem, Reifen Aufblast Self-Service
bietet. Essen am Nummer 26 beim ,Re
di Coppe e Piatti" (Konig der Tassen
und Teller), das zu vernunftigen Preisen
sizilianische Kuche serviert.

http:.//Www.saporinews.com/2014/05/
sapori-e-atmosfere-di-sicilia-da-re-di-
coppe-piatti/.

An dem 44, zwischen den Produkten,
auch Weine von Sudafrika,
durchzuschnuffeln, ein Welalle
Guymnastk  am 50 in  Centroarq,
spezialisiert auf Pilates, zu machen, um
nur angenehm verkrampften Muskeln
ZU enfspannen.
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CGRAFSCHART
DER MARTESANA

Diese Route, auch wenn sie ein
Tell eines der Wahrzeichen der
modernen Mailland ist, zwar die
Gegend von San Marco mit ihre
Wolkenkratzern, folgt einem Weg,
der mehr als 500 Jaohren hat und
der zwischen die gewundenen
Strafen von Mailand bis der Fluss
Adda enfwirrt, durch die damals
Grafschaft der MARTESANA der
Jahre 15600. Ja, well wir grade Uber
diese (Geschichte und Uber was
derzeit an den Ufern des KANALS
DER MARTESANA lebt, sprechen
werden. Die Strecke ist flach und
erstreckt sich Uber 36 km. Am
Ende kann man entscheiden, ob
man mit dem Fahrrad oder mit
einem komfortablen Zug zuruck
kehrt.

DOWNLOAD ¥,

GPS TRACK I Gg@
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IN , wollte ein
Kanal gebaut haben, der von dem
Burg von Trezzo bis im Herzen der
Stadt Mailand erreichte, um einen
Schub  fur die Navigafion in der
Po-Ebene zu geben, die im Laufe
der Jahrhunderte schon von den
Schiffen der Efrusker und dann der
Rdmer, Experten in der Schaffung
von kunstliche Kandle in Ergdnzung
der vielen naturlichen Wasserldufen,
durchguert waren.
, um die Verbindungen zu
vervollstandigen, fragte
um das Wasser des Martesanas
mit denen der inneren Gruben der
Kandle Mailonds zu verbinden. Es
war um den Hohenunterschied des
Wassers zwischen dem Tessin

fé viagginbici.com

(Ticino) und Adda zu Uberwinden,
dass Leonardo das Becken wvon
San Marco baute. Auf der einen
Seite, zwel  (Geschlossene  mit
Schleusentore regelten der Zu- und
Abfluss vom Wasser fur das Segeln.
Auf der anderen, das Wasser
flosst ungehindert um  Triebkraft
fur  die  Handwerk  Akfivitaten
anzubieten. Stromabwdarts \Velp
der Geschlossene, die Gewdsser
wurden wieder vereinf, um sich
dann In die weite Wasserfltche,
die das Loschen von San Marco
abgedeckten, zu werfen; genau
dort,
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Von der Innenstadtf, die Gewdsser
des Kanals steigen auf Lastkéinne von
Pferden gezogen, hatten Janrhunderte
spater, die Vilen am Ufer erreicht,
die off Aufenthaltsorte fur Konigen
oder

Die Navigation auf dem Martesana
wlrde mit  der Abdeckung des
Grachtengurtels geschlossen, der
begann und in den B80er Jahren
endete, als es von Transportkandal
N Bewdsserungskanal  deklassiert

wurde.  Der  Weg des Kanadls

Martesona, der im Jahre , 38
Kilometer und 721 Meter von dem
Mund bis zum Tombone von San

Marco misste, mit 28 Briucken, vier

Becken fur die Navigation und viele
Munder fur die Bewdsserung, kann
anhand der Radweg begreifen
werden, der wenn man es gegen
den Strom folgt, uns auch in der Zeit
zurlick zu nehmen scheint.

fé viagginbici.com
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Ciclabile Adige: il Trentino & attraversato da una

delle piste ciclabili pid spettacolari d’Europa, che

corre lungo il tracciato dell antica Via Claudia
Augusta.

Pedalando lungo il fiume e tra i vigneti incontrerai:

« il Mart e il Museo della Guerra di Rovereto

« castelli medievali

= borghi ricchi di storia

«» biotopi dove fare bird-watching

= vigneti e cantine che producono ottimi vini
e spumanti

= bicigrill attrezzati

Da Rovereto unora di facile pedalata ti condurrd sul lage di Garda, o
Trento, dove potrai arrivare in tutta sicurezza con i tuoi bambini. Lungo la
ciclovia Adige frovi decine di hotel e B&B bike friendly con locale chiuso
per le bici, kit di manutenzione, lavanderia e asciugatura rapida. Direttamente
sulla ciclabile, trovi anche un infopeint per in?::rrmﬂziﬂni e prenotazioni
alberghiere.

Rovereto. Scopri, vivi, gusta ! e,

Tel. 0464 430363
visitrovereto.it @ roverero

Lbch o \ oY@ £/
#roveretobike? | like! ’
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WIir fahren losl!

Der Radweg beginnt in Via San
Marco, mit dem Tombone in ein
dusteres Bid der Verwirrung
Maillands; geht weiter nach Norden,
mit dem beruhmten Conca und
fuhrt unter die Brucke von Steuern,
mit Ausfahrt in Via Melchiorre Gioia
und von hier weilter in Richtung
Norden entlang die ganze Strasse
Melchiorre Gioia, bis das Wasser
des Martesanas wieder bei Casina
de Pomm oder de Pomi erscheint
und der Radweg anfangt den Weg
des Kanadls der sanften Kurven,
zu folgen. Die Wohngegend ist
stark Arbeiter markiert, je nach,
unter den Ruinen der alten Muhlen
und grine Oase, wie der jungste

g?« viagginbici.com

Garten di Greco, Reihe von Villas
vorbei, Ubersehen das Wasser,

wie die von der “Riviera Mianese

di Crescenzago® oder Turme der
Kirchen und “Hofhduser”.

Erstens an der Abfahrt: Der Tombon de
San Marec, historisches Lokal Mailands,
an der Ecke zwischen Via San Marco
und Via Montebello, ideal fur Aperitif oder
Abendessen mit Freunden.

Zweitens an der Abfahrt von Martesana:
Konditorei Martesana - Via Cagliero, 14.
Geodffnet alle Tage von 7.30 bis 20.30.
Webseite
WWW.pasticceriamartesana.com

In 2013 mit dem Kopf Konditor, David
Comaschi, gewann sie die Weltmeister-
schaft der Chocolatiers.
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Und es ist genau an der Cascind
de Pomm, dass am 13. Dezember
1986, eine Gruppe von Fahrern,
gefuhrt von Luigi Riccardi, sich um
die Befreiung des Radwegs (der
spater der der Martesana wurde),
von den Brombeerstréucher, die
InN behinderten ellte.

So wurde es an diesem Tag,
dank der Aufwand Riccardis,
Grander der Ciclobby und dann
Prdsident der FIAB, der Weg, den
Wir hier beschreiben, geboren. Im
Jahr 2014 war der Radweg zu
Ihn als ein Zeichen von Respekt
berechtigt, vor der Ansftrengung
in die Forderung der Verwendung
von dem Fahrrad,

f@ viagginbici.com

Grafschaft der Martesana

Im ersten Teil, der Fahrradweg,
immer folgend den Weg des
Wassers, enfspinnt sich zwischen
Greco und Gorla in ostlicher
Richtung bis zur Padua Allee.
Wenn der Kanal das Wasser fur
die Gdrten entspricht, der Radweg
entspricht die Luft fur digjenigen, die
N der Stadt Uberleben: Sonntags
Radfahrer fur Ausfluge aus der
Stadt, tagliche Radfahrer, die zur
Arbeit gehen; Mutter mit Kindern,
Kindern mit Hunden, kurzatmige
Laufer.

Alle zusammen und jeder fur sich
selbst (weil es Raum fur alle gibt),
wdhrend man bis zur Kreuzung
mit der Padua Allee kommt, in der
Hohe des Hauses der Alpinen von
Crescenzago, dann links scharf
N die Straffe |dro abbiegt, bis der
Kreuzung mit Lambro.

Drittens: An der Kreuzung mit
Via Padova: die Heimat einer der
Schauplatze taliens beruhmtesten

Kabarett: der Zelig

WWWw.areazelig.it

Viale Monza, 140, 20127 Milano
Oz 255 1774
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WO die kampagne anfangt

Nach ca. sechs km von der
Abfahrt, werden wir zu Cologno
Monzese und dann  Vimodrone
ankommen, wo der  Radweg
enflaong der Wiesen mit einem
Spielplatz und Bauernhofen Guft,

Die Rdume sind breiter; man sient
wieder die Berge am Horizont
und man  fuhlt in der Begnn
einer Reise zu sein, die auch in
die Geschichte und Kultur der
Lombardel sein wird. Von der
anderen Seite der Wasserstrafie

) viagginbici.com

scheinen die herrenhaften Vilen
der Meneghini  Aristokratie:  Villa
Cazzaniga und Villa Alari Viscont
N Richtung  Cernusco, eine
achtzehnte Jahrhundert “Freude
Villa”, beschrieben in den 700 von
Pietro Verril.

Dann, welter steigend, werden wir
Villa Borromeo und Villa Melzi d’Eril
treffen, wo Leonardo da Vinci
blieb; er der den Kanal studiert,
gemalt, gelebt und gestaltet hat.
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Nach Bussero und Cassina de
Pecchi, tritt man in Gorgonzola
ein, ca. ;
WO neben Vila Sola  Busca
Serbelloni und den angrenzenden
offentlichen  Garten, der Weg
sich direkt vor einem neugierigen
Nolzernen Gebdude verengt.

Das Gebdude hat Blick auf den
Kanal als ob eine Brucke ware,
aber es ist geschlossen wie ein
Haus, mit Fenster und Wohnréaume.
Es verbindet Busca Villa mit einer
orivaten Wohnanlage.

Die  Neugier um

, fuhrt ein
schones Mosaik der Madonna mit
dem Kind zu entdecken. Nur ein
oaar Dutzend Meter nach links
lohnt es sich enen Blick auf die
alten Muhlen zu geben.



http://www.viagginbici.com
http://www.lastazionetta.it

Ao MAILANDGBIKE Grafschaft der Martesana

Unmitteloar  nach  Gorgonzola,
hier Villa Fornaci, Belinzago und In Cassano, wo wir etwa 27 km lange

dann Inzago (Weﬁiger als 24 km Strecke angesammelt haben, gibt es
eine andere Erfrischungsplatz, die Auf-

von der Abfahri) ist sofort fur die merksamkeit verdient: Es ist ‘Das Loch”,

Turmspitze der achteckigen Turm Trattoria Groppello. Hinter der Theke

der Vila Aitelli Vitali erkennbar. die freundliche Frau Teresa sorgt dafur,
dass das Restaurant den Glauben ge-

|n COSSODO, |n der OrTschOﬂ- widmet und kocht und Fr(”)SChe, Fische

D) Wend y g und Schnecken.
namens = enaung-, er Via Fara, 50, 20062 Cassano

Martesana biegt nach Norden d'’Adda, Italia
ab, um zuerst Groppello mit dem 0363 64998
Becken und dem Ruotone zu

baden, und danach Vaprio.,

) viagginbici.com
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Nach  Groppello, etwa einen
Kilometer von Cassano, wird der
Radweg so ziemlich schon, zum
Erschrecken;  Naturweg, ohne

Uber den Adda auf einem Holzsteg,
der von Cristoforo Crespi gewollt
Ufer und ohne Licht: sogar das war, kann man einen Abstecher
naturliche  Licht  kommt wenig nach Crespi d'Adda machen, um
durch. die alte Arbeiter Wohnschaft zu

sehen.
Am Rande des Kanals und nur

, unten
rechts stent der Park Adda Nord:
viel Gras, Feuchtigkeit, Geruche
von Pflanzen und Tierstimmen,
aber auch die Stille.

Wenige Kilometer und wenige
Leute vorbel, kommt man nach
Vaprio dAdda an. Von Vaprio,

(® viagginbici:comp
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Der aoktuelle neuesten Mund
des Martesanas ist in Concesa.
Der original befindet sich weilter
nach vorne Iin Trezzo d'Addag;
einem  Felsvorsprung  sichtbar
von dem Radweg, der enfloang
der faszinierenden Fluss
Adda  welter gent, zwischen
“Leonardische” Landschaften und
Industriearchdéologie.

In Vaprio, in der Ndhe der Ende
unserer Reise (hier sind wir 33
km von Mailand entfernt), fahrt
mMman auch neben das Haus des
Wdchters des Wassers, die
Person, die das System des

) viagginbici.com

Grafschaft der Martesana

Wassers zwischen dem Fluss
und dem Kanal kontrollierte und
die Zahlungen sammelte. Aber
daos ist auch eine Sicht einer
bestimmten Schonhelt, die, unter
anderem, Bernardo Bellofto, fur
“Vier Ansichten von Vaprio und
Canonica” begeisterte. Auch
Leonardo studierte und lief3 sich
von diesem Panorama begeistern.
Villa Melzi ist zu Fuf3 entfernt und
N erhalten.
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WO der kanal herkommt

Der Radweg, der verschwunden Beobachtet, bewacht, aber
war, um Platz fur die Strafe zu auch geschutzt vom Helligtum
machen, erscheint wieder am der Gottlichen Mutterschaft, hier
Ende der Schréige, die sich die stammt der Kanal, geboren in
Briucke von Vaprio hinterlGsst. den letzten Winkel im Nordosten
Es ist wie die vorherige strecke, der Provinz Mailand, aber mit
Nasslich und wild, so schon, je der Frischluft und der duftenden
nach Standpunkt., Vegetation.

Und nach wie vor gibt es dltere
Menschen, die zu Fuf3 gehen und
Jungen die laufen, weil Naturweg
bedeutet nicht unbedingt verlassen
oder vergessen.

Und nach ein paar Kilometer von
Wald; dass heisst, das Paradies,
hier Concesa, der Antell der Trezzo
d'’Adda, wo der Kanal Martesana
herkommt,

Siebtens an der Brucke des Damms
und Ende der Route:
‘Al Lavatoio”, v. Alzaia 13, 20056 Trezzo
sul’Adda, Italia
02 9091586
Das Restaurant liegt am Fluss Adda,
hintfer einem Damm in Liberty Stil und ist
wunderbar zu anzusehen. Hinter dem
Damm, der Fluss macht eine Biegung,
wodurch er eine herrliche Landschaft
schaft. Am Ufer wdlzen Schwdane, Enten,
Teichhuhner, Eisvodgel und andere Vogel
in grof3en Mengen.

4 Rk 1P
I sk J RS
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Von der Abfahrt haben wir ca. 36
km gedeckt. Der Weg fuhrt links
und setzt sich als schmaler Pfad,
nicht weit vom Wasser, aber mit
Sorgfalt kann man es  schaffen
und mit  wenig Muhe erreicht
man die Stauwenr am Adda, wo
das Schloss Visconteo und das
Wasserkraftwerk Taccani liegen.

Fur die Ruckkehr kann man wieder den gleichen Weg ruckwdrts nehmen,

Hier kann man halten, um die Ruhe
dieser Gewdsser zu  genief3en.
Aber der Fahrradweg geht weiter
und wie eine Dame, die inhre
Zeit gefunden hat, lauft auf den
Schwdnen Adda und

sofern man in den Beinen die Moglichkeit einer anderen 36 km hat, oder es
ist moglich von Concesa nach Cassano d'’Adda zurdck zu fahren: Zuerst
Mal den Kanal entlong und dann den Kanal Muzza bis der Eisenbahn, wo

nach rechts der

(® viagginbici.comys


http://www.viagginbici.com

viagginbici.com

NAILANBYD
S

ZWISCHEN DEN BEIDEN KANALE
IM SUDLICHEN PARK




A MAILAND BIKE Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

Z\WISCHEN DEN BEIDEN KANALE

M SUDLICHEN PARK
A I

Die Geschichte von Mailand wdare
ganz anders als wir wissen, wenn
die Stadt und die Provinz nicht
so auf das Gewirr von Wasser,
Kandle, Flusse, Bdache und
Graben, die wie ein Spinnennetz
zwischen der Stadtmitte und die
Kampagnen entfalten gebunden
wdre. Nach der Rationalisierung
von Kandlen und Grdben, in der
Provinz Mailand laufen bis heute
gut 370 km Wasserstraffen.
Von diesem sehr umfangreichen
Bewdsserungsnetz, das die
Lymphe zieht, und die Landschaft
des Sudlichen Landwirtschaft Park
Mailands und der Kandle, werden
zusammen, die Kulisse fur unsere
Reise von etwa 40 km bilden.,

DOWNLOAD
GPS TRACK

K@ viagginbici.com
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Wir fahren losl!

Abfahrt ist von dem XXV Maggio
Flatz, der grof3e Raum vor kurzem
renoviert, mit  Blick auf den
Yachthafen. Dieser, bis zum 31.
Mdarz 1979, war der historische
Hafen wvon Mailand; einer der
wichtigsten Hafen von  Gutern
faliens, wo zusdatzlich zu  den
Lebensmitteln, die in die Stadt vom
Land kamen, landeten Schuten
geladen mit Sand, der bis am Ufer
gesfapelt war., Das hatfte alten
Mailbnder  vorgeschlagen,  der
Spitzname der Gegend noch im
Einsatz: Die SABBIONI.

XXIV Maggio Platz

K@ viagginbici.com
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Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

~Ur ein tell des weges...

Unser Weg, entlang dem Kanal, der
auf der rechten Seite fuhrt, verlauft
enflang der Pavesen Treidelpfad,
wo bis Mianofiori Verkehr gibt
und man besonders vorsichiig
sein muss. Die erste Efappe ist
die Chiusa (Geschlossene), die so
genannte Conchefta, wegen des
wenigen Plaftzes fur die Manover.
Donn, nach der Uberguerung
der Via Tibaldi, wir fahren welter
und hinferlassen die Uberfuhrung
Schiavoni. Nach ein paar
Kilometern erscheint die Conca
Fallata (Fehlerhaftes Becken); so
gennant, well die unvollstindige
Arbeiten, die Benutzung des
Kanals vereitelt haben. Fallata
bedeutet In der Tat falsch, aber
mit einem spottischen Beitritt. .

f@* viagginbici.com

Restaurant Erba Brusca
Alzaia Naviglio Pavese
286, Milano Ml

Die am besten geeignete Definition
des Restaurants ist die von
‘Gemusegarten mit Kuche": drauf3en
gibt es ein Gemusegarten (wo es
gemutlich ist im Sommer zu essen)
wo Krautern und Gemuse der Saison
gewachst werden, die Rohstoffe der
Speisen und das Symbol der Kuche.

WWW.erbabrusca.it

Conca Fallata
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Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

.Der fahrradweg beginnt

Radeln fur noch drei km, ca.
7 wvon der Abfahrt, kommen
wir hinter  Milanofiori und seine
Einkaufszentren.

Hier beginnt der Weg, der
ausschliefllich fur Fahrrader
gewidmet st

Vor der Durchfahrt unter der
Brucke der Umgehungsstrafie,
N einem Kleinen Picknick-
Bereich, kann man Ofter oder
Wildkaninchen sehen, die ihre
tagliche Mahlzeit zu konsumieren
versuchen.

Die Brucke scheint die virtuelle
Grenze zwischen Mailond und
die Landschaft zu sein. Einmal
hinter uns, werden wir das Gefunl
haben, dass die Welt der Stadt
sich hinter uns schlieft,

Bald kommen wir in Rozzano, wo
Wwir ein reichhaltiges Sysfem von
Schleusen und einen  kristallinen
Wasserfall bewundern kdbnnen.

Wenn es einen Hauch von Wind
gibt, der Dampf aus dem Wasser
wird gehoben und wird uns ein
kuhles Gefuhl geben.

f@ viagginbici.com

Trattoria Burlagio (Taverne)

Die Traftoria Burlagio ist ein Mailénder
Gasthaus, das am Ufer der Naviglio
Pavese liegt und wo man regionale
traditionelle Gerichte genief3en kann.
Der mehr erforderte erster Gang ist
der mythische Gelben Risotfto. Zu den
wichtigsten typischen Hauptgdnge
Burlagios stehen die Wiener Schnitzel
(Mailand Stil), der Ossobuco (oft als
Hauptgericht zusammen mit Gelben
Risotto serviert) und die Cassoeula.

Traftoria Burlogio - Via Pavese,
1220089 Rozzano Vecchia (M) —
Tel. 02.8250046 - Fax. 02.82568357

Geschlossen am Sonntag und am
Samstag Mittags.

WwWW.Trattoriaburlagio. it
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Neben der Chiusa, ein wenig fern
zwischen der Staaotliche Strasse
Giovi und dem Pavese Kandl,
gbt es en altes, verlassenes
Gebdude,

Es ist wirklich
ein
des zwanzigsten
Jahrhunderts.

Die Fabrik, in Vergessenheit Uber
funfzig Jahren,
ein Franzosisch Nnationalen
Unternehmen in  der

, eroffnete im
Jahr 1907 in Rozzano, die einzige
ifalienische Tochtergesellschaft,

De  Maschinen  wurden  von
einem Kkleinen \Wasserkraftwerk
eingeschaltet, das die Sperre der
Wasserstrafle und ihren Wasserfal
nutzte. Zur Arbelt in den bluhenden
zwanziger Jahren gingen mehr als
800 Menschen,

ﬁ viagginbici.com
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Mills, garten und felder

Nach der Spinnerei, tber zwel bis
drei km, kreuzen wir Moirago und
dann beruhren wir Zibido ohne
durch das Dorf zu fahren, von
dem eigentlich das Zeichen kaum
zU bemerken ist.

Wdahrend wir weiter auf dem
Weg radeln, der gerade auf der
rechten Seite der Wasserstraf3e
fuhrt, stellen wir fest, dass die
Wohnungen immer seltener
werden; sie werden zuerst von
Obstgdrten und dann von Felder
ersetzt,

Entlong dem Ufer, warten die
geduldige Fischer, um den Lauf
sag zu sehen und die Fische zu
beien.

g Ay

K@ viagginbici.com
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Bei etwa 11 Kiometer von der
Abfahrt, kurz vor dem kleinen
Dorf Badie, stent ein  Zeichen
das die Karte mit den perfekt
gestalteten Routen des Sudlichen
Landwirtschaft Parks und eine
Eisenstange, um Aufos auf dem
Fahrradweg abzuschrecken.

Das Zeichen auf der linken Seite
zeigt ,Gaggiano - Naviglio Grande”.

Nachdem Wir mit unseren
Fahrradern die Stange hinterlassen,
mussen wir die Beschilderung zum
‘Naviglio Grande” folgen, unser
Zwischenziel bevor wir  wieder
nach Mailand abbiegen.

f@ viagginbici.com

Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

Antica Osteria di Moirago
(Alte Taverne)

Die Lage ist historisch. Die Taverne
wurde bereits 1260 gebaut und
wurde Osteria in 1478, Diese st
die Alte Taverne von Moirago in
Zibido San Giaocomo, in Mailand.
Die Taverne Dbietet  Kklassische
Mittelmeerkuche mit Lombard
Spezidlittten.  Die  Gerichte  sind
beide, Fische und Fleisch. Pasta und
Nachtisch sind hausgemacht.

Strada Pavese, 4

tel. 02.9000.21.74

fax 02.9000.33.99
prenotazioni@anticaosteriamoirago. it

WWW.anficaosteriamoirago. it

r:_ut H
mgrti agricoll
| autorirzat)
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sudlichen Landwirtschaft park

Gut 9 Wanderwege schldngeln
sich durch den Sudlichen
Landwirtschaft Park und oft
schneiden einander.

Die, die wir jetzt wdhlen, sind Route
5 oder blau (Badile - San Pietro
Cusico) und Route 4 oder rosa
(San Pietro Cusico - Caggicano).

Nach der Stange, werden wir in
unsere Route, Nafturwege auf
asphaltierten Strecken alternieren.
Zwel  oder drei Freifldchen mit
Bdnken laden uns ein zu einer
kurzen Enfspannung.

Zurdck auf dem Satftel, nach
einige Pedaltritte, wird man das
Gefuhl haben, Lichfjahre entfernt
von der geschaftigen Stadt zu
sein, wdhrend die Berge nebenan
ZU scheinen werden,

f@ viagginbici.com

Cascina Ca' Grande

Das Geldnde der Tdatigkeit, im Herzen
des Sudlichen Landwirtschaft Parks
Mailond, erstreckt sich zu einer
Oberflche von etwa 90 Hektar.
Es wird Mais und Futterpflanzen
gewachst, fUr die gesunde
Futterung der Herde, aber auch
mit Reis in einer kleinere Portion
(typische Pflanzen der Zone). Die
alte Scheune wurde restauriert und
zum Publikum gedffnet. Hier verkauft
man hochwertige Rohmilch  und
Kdasesorten des Milchviehbetriebs,
de mit  Handwerkskunst  Milch
erhalten sind, und Reis, der mit
vorsichtige Techniken fur die Umwelt
gezuchtet und als Einmal, ohne
Konservierungsstoffe und Bleichen
bearbeitet wird. Die Maschine der
Milch und der Verkaufsautomat von
Produkten (Flaschen, Reis, Honig,
Cacciatorini, Joghurt) sind an jedem
Tag der Woche von 8 bis 20.30
geoffnet. Das Milchviehbetrieb (frisch
und gewlrzte Kdase, Wurst) ist nur
an Samstagen und Sonntagen von
10 bis 12 und von 16 bis 19 gedffnet.

Form ZIPO vom Dotft. Marco Pozzi
- Cascina Ca' Grande - Via S.
Giacomo 15, Zibido S. Giacomo (M)

MArco.pozzi@zipo.it - 338/7916753
elisa.pozzi@zipo.it - 349/2601886
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Bel schonem Wetter unterscheidet
man  die Skyline  von  dem
Resegone, das Berg von Manzoni
N den ersten Seiten  seiner
"Versprochene Ehegatten” zitiert:

LDie Kuste, durch Ablagerungen
von drel grofen Flussen gebildet,
beugt sich zu zwel benachbarten
Bergen, ein VVon St. Martin gennant,
das andere, mit Lombardische
Stimme, das Resegone, wegen
vielen seiner Gipfel in einer Reihe,
die in der wahre ¢hnlich wie eine
Sage aussehen: Manche, auf dem
ersten Blick, sofern es gegenuber
Ist, wie zum Beispiel von auf den
Wanden von Mailand, die nach
Norden schauen, ist es nicht auf
einmal zu erkennen, solch eine
Marke, In diesem langen und
breiten Wamme, von anderen
Bergen mit dunklere Benennungen
und haufigere Formen.”

f@ viagginbici.com
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Neben der Resegone kann man
die Grigne erkennen; schon immer
Fitnessraum von  Kletfterer  aus
Mailand, und weiterhin, den Monte
Rosa, mit  seiner imposanten
Grofde. Unserem Blick nach unten,
viel ndher zu uns, sehen wir nun
die Wasserwiesen.

Die Feld Kultur Technik, die
charakteristisch der Po-Ebene
ist, wurde zum ersten Mal in der
Grange verwendet,

Grof3e Landwirtschaftsbetriebe
im Besitz Kloster verstreut in
der Gegend, von Viboldone bis
Mirasole oder Chiaravalle, um nur
ein paar zu nennen, sind einen
Besuch wert. Die alte Technik

K@ viagginbici.com

Die wasserwiesen (marcite)

Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

bestand und besteht In der
Verwendung von Wasser aus den
Quellen, auch im Winter. Wd&hrend
im Sommer die Wiesen regelmdf3ig
bewdssert werden, im Winter st
es konfinuierlich.

SO ist es, dass das Quellwasser,
die in der Regel das ganze
Jahr Uber mit einer konstanten
Temperatur von 9 °C (im Winter)
und 14 °C (im Sommer) flief3t, und
N standiger Bewegung durch die
leicht geneigte Feldformung des
Bodens gehalten ist, verhindert
das Boden zu einfrieren,
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Die Enfwicklung der Vegetation
genht weiterhin so sogar im Winfer,
SO dass es moglich ist, mindestens
sieben Futfterschnitte pro Jahr (oft
aber auch neun) gegen 4-5 mit
einer anderen Art Kultivierung zu
erhalten.

Welter fahren, etwa ein Kilometer
von der Kreuzung, werden wir
enflang einer der 1400 Hofe
des Parks faohren und eine
leichte Steigung  bewdltigen, die
uns ermoglichen, die Autobahn
Mailand - Genua zu uberwinden.
Abgeschlossen den Abstfieg und
Uberguerte Zibido San Giacomo,
werden  wir  eine  unbefestigte
Straf3e  eingeben, die uns nach
San Pietro Cusico bringen wird,
wo die Route 4 anfangt.

Um die Berechnung zu tun: von
der Verbindung der Wasserstrafle
haben wir hinter uns ca. drei km,
wdhrend es von Mailond, die
Kilometern 15 sein sollen.,

f@ viagginbici.com

Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

Restaurant Pizzeria LL'Osterietta

Typische Kuche der Lombardei, mit
der Moglichkelt Pizza.

Es ist von Dienstag bis Sonntag geoff-
net (Montags geschlossen)

Von 12.00 bis 14.30
Von 19.00 bis 23.30
Via XXV Aprile n® 62

San Pietro Cusico Fraz. di Zibido San
Giacomo (M), 20080

Tel. 02.90.00.24.83
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Die oasl von Boscacclo

San Pietro mal hinter uns, gibt es
eine schone Aussicht mit Grélben
und Kandlen, die uns bis dem
Naturschutzgebiet des Sees
Boscaccio begleiten werden. Hier
sind wir 20 Kilometer von der Start
und etwa 18 bis der Ankunft.

Die Boscaccio ist eine wirklich
spektakulare naturliche Oase, die
mit  Diskretion und Respekt vor
der Natur, von einem verlassenen
Steinbruch erhalten wurde.

Die mit  dahnlichen  Verfahren
erhalten, diese unterscheidet sich
zuerst Mal wegen der Grof3e, da
Inre Verldngerung uber 35 Hektar,
sie als einer der grossten Teichen
N der Provinz Mailand stellt,
Ubertroffen nur vom Idroscalo.

f@* viagginbici.com
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Cascina Boscaccio

g-} Im Laufe der Jahren sind daruber
hinaus die Eigenschaften der
* Boscaccio  ideal  fur  rastende
i 8 Zugvogel und  Nisten der  viele Cascina Boscaccio

ik seltene und nicht seltene Arten

i gezeigt Boscaccio st ein

Cascina

Gluckliche Bewohner im Boscaccio
erscheinen nicht nur Vogel, aber
N dem See, funf Meter fief,
zahlreiche  Arten  von  Fischen
und Amphibien die hier gehostet
werden, die die Amateure hautnah
dank Tauchkurse vor Orft von
qualifizierten Lehrern organisiert,
sehen kodnnen.

Neben der Bespitzelung der
Bewegung der Bewohner der Tiefe
des Sees, bietet die Boscaccio
sportlichen Aktivit&ten und Genuss,
wie Reiten oder Schwimmunterricht
und Bootfahren. Landmark st
ein Bauernhaus, das von Zeit zu
Zeit, Bankette und Konferenzen
unterbringt.

Z(%} viagginbici.com

lombardischen
Bauernhaus mit Herkunft der
achtzehnten Jahrhunderts, das
Uber die Jahre unverdndert
Merkmale der fypischen
architektonischen Einfachheit
der Bau der landlichen Region
konserviert. Der See Boscaccio,
der drel Viertel des Gebdudes
des Bauernhaus umgibft, ist von
zanlreichen Federn von reinem
Wasser eingespeist und erstellt
einen naturlichen Lebensraum,
typisch der lombardische Ebene.
Gemeinsam, Struktur und Natur,
gestalten einen einzigartigen und
charmanten Ort, der als Kulisse
fur Traum Zeremonien steht.

typisches

WWW.COScIinaboscaccio.com
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Madonna del Dosso

Verlief3t man die Boscaccio, etwas
Tritt und wir finden die Madonna
del Dosso, eine isolierte Kapelle in
der Mitte der Weite der Reisfelder
und umgegeben von  einigen
Bdumen, deren Schatten sich vor
allem von Radfahrer, besonders
Im Sommer schdtzen lassen.

Es handelt sich von eine Kleine
Kirche, deren Bau die Entdeckung
eines Kruzifix aus Holz gebunden
ist, das immer noch in der Kirche
aufbewahnrt ist. Man kennt nicht
das Bauyaohr, aber bestimmt
existierte sie schon um die Jahre
1280 bis 1290.

Der Anstieg, der auf dem sie stent
und von dem es seinen Namen
hat, ist nicht eine kunstliche
Damm, sondern der ursprungliche
Plan der Kampagne, um die
sich Im zwanzigsten Jahrhundert
gegraben wurde, um die
Tonschicht fur die Herstellung von
Zlegeln zu extrahieren.

K@ viagginbici.com
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A MAILAND BIKE Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

Der Grof3e Kanal (Naviglio Grande)

Fin paar Minuten entfernt sind [ 38 Haus Wasser
Gaggiono und der Weg des

Grofien Kanals, der uns zuruck

nach Mailand bringen wird.

Nach der Brucke, bewegen wir uns
auf die andere Seite des Kanals:
Von hier aus fuhrt der Weg etwa
13 Kilometer bis dem Dock.Entlang
des Weges werden wir wieder
Bauernhdauser treffen, wovon viele
unbewohnt sind. In Corsico kann
man  Wasserversorgung in - dem
Haus des Wassers machen, wo
die verschiedenen Wasserhdhnen
der  offentlichen  Trinkbrunnen,
kohlensdurehaltiges Wasser,
gekuhltes und einfaches sprudeln.

- CORSICO

 GAGGIANG

f@* viagginbici.com
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Restaurant 'Angolo sul Naviglio
(,Der Winkel an dem Kanal”)
Via Quasimodo, 19
20090 Trezzano sul Naviglio Milano
Cell 346 408 4587
Tel. 02 84 66 97 36
Fox 02 84 56 97 34
info@ristoranteangolosulnaviglio.it

Wir sind am Montag den ganzen Tag
geschlossen

WWW.risforanteangolosulnaviglio.if

f@ viagginbici.com

Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

L'Angolo sul Naviglio

Das Restaurant befindet sich in
einem Gebdude dessen Bau vor
1233 stattfand und seitdem eine
Taverne aufnimmt. Das Restaurant
st gekennzeichnet direkt auf dem
Kanal zu sein, die offene Kuche
und eine Veranda aus Glas mit
Blick auf einem schonen Garten,
mit einem originalen Krdutergarten
N Stockwerken. Die Gerichte sind
an der traditionelle Kuche inspiriert,
mit einem besonderen Augenmerk
fur die lokalen Zutaten.

Angolo sul Naviglio

106


http://www.viagginbici.com
http://www.ristoranteangolosulnaviglio.it

A MAILAND BIKE Zwischen den beiden Kandle im Sudlichen Park

Aus dem Haus des Wassers Kirche St. Christopher \

fehlen etwa funf Kilometer zu
unserem letzten Punkt, der auch
die Abfahrt war.

Nach der Reise, in der Taf, einen
Ring wvon etwa 40 Kiometer,
werden  wir - zuruck  an der
Bootshaus von Porta  Ticinese.
Enflong der Straf3e zuruck, dass
auch mit dem Auto geeignet ist,
werden wir die Ruder Mailand — [iessSSass=
und dann die Ruder Olona finden, Theater Alig Luce
historische  Sporftverbande  der

- Alzaia Naviglio Grande 192
NMaildnder.

. . . 20144 Milano Telefono: 348.7076093
Zurlickkenrte in der chaotischen

Hektik von Mailond, immer noch Das Theater Alta Luce ist ein Raum, der
mit den lombardischen Standbilder theatralischer Kurse in Mailand, in einem
In den Augen und in der Nase den ehemaligen Werkstatt neben dem Nav-
Duft von Ackerbau und Grunland, iglio, kurz nach der Kirche San Cristo-
die wir gerade verlassen haben, foro anbietert,

erkennen wir wie diese Welten

it ZWel Geschwindigkeiten

voneinander nur wenige Kilometer

geftrennt sind.

wwWw.altaluceteatro.com
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A MAILAND BIKE Der Weg Zur EXPO

DER WEG ZUR

=XPO

Wir fahren von dem Duomo Platz an den
Ort der Expo 2015. Es ist eine Reise durch

die Geschichte und die Geographie von

Mailoand, die fur Kilometern und Weilen,
| die Tradition und die Zukunft dieser
Stadt, Mailnder und Weltstadt, erzéahlen.

e

Fur  die Beguemlichkeit kann man
ein  Fahrrad der BikeMi nehmen,
dos Bike-Sharing der Stadt, das fur
diesen Anlass 1000 rote Fahrrader mit
Pedalunterstutzung zur Verfugung gestellt
nhat.

Die Strecke ist vollig sicher: die Radwege
alternieren sich mit nicht zu beschdaftigten
Strafen, bis man zu Cascina Merlata
ankommf, WO mindestens 500
Fahrradsténder zur Verfugung gibt. Von
hier fangt die Weltausstellung an, die 80

Pavillons und 145 Landern beherbergt.

DOWNLOAD 3.

GPS TRACK I g@

f@ viagginbici.com
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A MAILAND BIKE

Der Weg Zur EXPO

Los, mit dem fahrrad fast an der hand...

Es ist schon unseren Fanhrrad Tour
von Piazza Mercanti zu starten, in
der gleichnamigen Straf3e, die vor
dem Dom beginnt und in Cordusio
kommt. Piazza Mercanti hat einen
einzigartigen Charme: sie ist von
1228, das heif3t, sie ist Vorldufer vom
Duomo selber, als sich der neue
Broletto, der ,Palazzo della Ragione’
(Gebaude der Vernunft), gebaut
wurde,

Hier wurden die fypischen Aktivitaiten
der Gerichte durchgefuhrt, wahrend
der Platz fur die Handler war, sowie
die angrenzende Loggia mit Blick auf
der Straf3e. In der Mitte steht ein Brunn

aus dem XVI Jahrhundert, wdahrend
vor der Lodge, die Pdlatinen Schulen
und was einmal ein Gefangnis war,
iegen. Heute, dieses Gebdude st
eine Bank, wdhrend der Palazzo
della Ragione zu seiner wahre Pracht,
dank einer grof3en Restaurierung
ruckkehrt, und Ausstellungen von
grof3en Fotografen beherbergt.

Auf einer Wand des Gebdudes ist die
JHalb-wollige Sau’, ein Tier, das mit
der Enfstehung von Mailaond, nach
einem der Legenden verbunden ist.
Sle ist ehe sichtbar, aber wir sagen
nichts; es wdre schon in der Lage
sein sie zu finden, bevor wir mit
dem Treten begnnen. Gegenuber
vom Palazzo del Mercanti  liegt
dos Gebdude der Giureconsulti
(Rechtsberater).

Esist ein Projekt von Vincenzo Seregni
und im Jahre 1562 durchgefunrt. Die
grof3e Treppen und die schone
Sdle  hospitieren  Ausstellungen
und Kkulturelle Veranstaltungen

und biden der geeignete
Ranmen dafur. Kurz radeln

und wir kommen auf dem

Cordusio Platz um Uber

Dante zu Ubergueren.,

f@ viagginbici.com
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Ao MAILAND BIKE Der Weg Zur EXPO

Wir hoffen ein rotes Licht zu freffen,
so dass wir in der Zwischenzeit
sehen konnen, dass der Plaftz von
eleganten Gebduden entworfen
ist, die zwischen Ende 1800 und
Beginn des nachsten Jahrhunderts,
nach dem Stadfplan von Cesare
Berruto, das Aussehen das wir
heute sehen genommen hat:
Palazzo Broggi — Sitz der Borse
von 1801 bis 1932 - Palazzo delle
Assicurazioni Generali (von Luca
Belframi und Luigi Tenent) und
das Gebdude vom Credito ltaliano
(Italienisches Kredit), dessen erste
Konstruktion von Luigl Broggi ist.

Vor unseren Rdadern, anstatt, ein
Netz von Straf3enbahnschienen
(da Cordusio der Mittelpunkt der
Verkehrswege ist), die in den Falten
der Stadt starten und landen.

Jenseits der romantischen Blick
auf die Strafenbahnschienen, wir
mussen vorsichtig sein und uns
daran, einer der Grundregeln der
stdtischen Radfahrer erinnern: die
Schienen sollen mit einer Flugbahn
von mindestens zwanzig Grad
geschnitten werden und, falls der
Unerwartet, in der Lage sein, die
gesamte Fuf3sohle auf dem Boden
ZU unferstutzen und nicht nur die
Spitze (die Ubliche ,MafBnahme”,
mit der man die Sitzhohe einstellt).

Kathedrale

fé viagginbici.com
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Ao MAILAND BIKE

Via Dante.....

Wir verlassen rechts ab die Statue des
Dichters des 700, Giovanni Parini, und
nehmen die Via Dante mit dem Fahrrad
IN der Hand fur nur 500 m und genief3en
so Geschaften und Gebdauden. Heute
ist die Straf3e eine FuBBgdéngerzone; sie
Ist geschmuckt mit Fahnen, bevolkert,
schattiert, beobachtet,

In Projekten der Jahrhundertwende, als
sie offen wurde, Via Dante sollte sich
Via Sempione genannt werden und ein
einziger Weg mit dem Corso Sempione
bilden (den wir spdter finden werden);
indem das Sforzesco Schloss und
vielleicht seinem Park geldscht werden
konnten. Wie in Piazzale Cordusio, die
schonsten Gebdude wurden zwischen
dem spdten 800 und dem Beginn des
n&chsten Jahrhunderts erbaut. Einige
sind am Anfang der Straf3e, Nummern
/7 und 9.

Da wir in Fahrrader sind, kdnnen wir
rechts drehen und Uber die Strafle
Rovello, der Sitz vom Piccolo Theater
durchsuchen. JArlecchino, Diener
zweler Herren”, stellt Mailand in der Welt
von 1947 dar, Jahr der Umstellung des
Kinos Broletto zu Theater. Die Tradition
zusammen mit der Infernationalisierung
sind die Schienen, auf die der Piccolo
bisher gereist hat: Theater Mailands,

Theater Europas.

fé viagginbici.com

Der Weg Zur EXPO

Jnd dann radeln wir!

Gebdude der Vernunft
(Palazzo della Ragione)

Im  Herzen Mailands, im Palazzo
della Ragione, kann man die besten
Ausstellungen der Fotografie gewidmet
sehen; von den zeitgendssischen
Talenten bis den Meistern der
fotografischen Sprache. In den sechs
Monaten Dauer der Expo, zwel
Ausstellungen unter dem Thema ,Eine
Reise in das Schone Land durch die
Bilder der wichfigsten italienischen
Fotografen” sind organisiert worden.
Die grofite Fotoausstellung Uber Italien
iIn zwel getrennten, aber verwandten
Momenten: INSIDE 21 Mdarz — 271 Juni
2015 (die itdlienische Fotografen)
und, OUT 1 Juli — 27 September 2015:
(die Fotografen der Welt)

WWW.palazzodellaragionefotografia. it
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Wieder Uber Via Dante, links an
der Ecke des Cadairoli Platz, liegt
die iNnteressante INnternationale
Bibliothek, Melting Pot, mit Buchern
in der Originalsprache aus England,
Frankreich und Spanien.

Ein bisschen weiter davon, in via
San  Giovanni sul Muro 2, liegt
das Theater da Verme, mit zwel
Theatersdle - 1500 e 200 Platze —
fur Konzerte, Veranstaltungen und
Ausstellungen. Via Danfe endet am
Cairoli Platz,

In der Mitte des Plafzes, das
Denkmal fur Garibaldi (Jahre 1895
von Ettore Ximenes) und die Basis
mit den Gruppen der Revolution

und Freiheit. Als Verzierung stehen
die Arme von Foro Bonaparte, auch
diese gegen Ende 1800 gemacht.
Von heutfigen Tagen sind aber die
peiden Gebdude des Expo Hauses,
mit alles was man Uber das Ereignis
erfahren will,

ﬁ viagginbici.com

Der Weg Zur EXPO

Der Kleine Theater
(Piccolo Teatro)

Seit den fruhen 2000er Jahren der
Piccolo hat seine internationale und
interdisziplindre  Dimension  erhohnt,
iNndem er sich als ideale Burger
und europdisches  Kulturzentrum
bewerpt.

Auf seiner Buhne wechseln sich
Spiele und Tanz, Ausstellungen und
Fimfestivals, runden Tischen und
Kulturwissenschaften ap. Sie kdnnen
Informationen hier finden

WWW . piccoloteatro.org

Cordusio

&) &
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Der Weg Zur EXPO

Das Schloss (il Castello)

Wir fahren weiter gegen den
Sforzesco Schloss: es beeindruckt
der Unterschied im Raum zwischen
der bisherige Straf3e und der vor
dem Schloss.

Der neue Bodenbelag, nun ohne
Beschrankungen, verschdarft diese
Differenz - das ist das Schone - und
es bereitet uns fur die aufeinander
folgenden Umgebungen: den
Garten in dem Schloss und den
Sempione Park bald nach.

Wir  konnen  entweder  den
Radweg, der um den Schloss
von rechts geht und zu dem Arco
della Pace (Bogen des Friedens)
obringt  nehmen, oder In den
Schloss eintreten. Und wenn man
denkt, dass bel der Projektierung
von Ende der neunzehnten
Jahrhundert, das Schloss ein
Problem war und moglicherweise,
es geebnet worden hatte,

Heute ist es einer der Wahrzeichen
der Stadtf. Es wurde als defensive
Festung zwischen 1360 und 1370
von Galeazzo | Visconti erbaut;
dann mit den Nachfolgern, Gian
Galeazzo und Filippo Maria, der
es in inren Residenz verwandelt
fortgesetzt,

fé viagginbici.com

Der Dal Verme Theater

Das Theater Dal Verme gehort zu
der Stadt und  Provinz  Mailand
und ist seit April 2001, das Jahr
der Wiedererdffnung, von  der
Stiftung | Pomeriggi Musicali (,Die
Musiknachmittage”) verwaltet.

Das Dal Verme st der Sitz der
historischen | Pomeriggl  Musicali
Symphonische Orchestra, und st
der Ort einer sehr komplexen und
vielfaltigen  Programmierung,  die
Mailand auf einer weiten Landschaft
von Musik offnef; von Klassik und
Symphonischen  zu  Independent
Rock, Jazz zu elektronischer Musik,
Pop zu mehrere Ausdrucke der
zeitgendssischen iNnternationalen
Volksmusik.

www.dalverme.org

g

Castello Sforzesco
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Glucklicherweise endete der
Zeitraum, in dem Mailond eine
dhnliche militarische  Konstruktion
bendtigte und, einmal Das Schloss

die Gleichgultigkeit der Stadt in Das Sforzesco Schloss, eine der

Das Sforzesco Schloss
(Castello Sforzesco)

seinem Bezug bestand, heute ist wichfigsten Sehenswurdigkeiten

Sitz kulturelle Ausstellungen und von Mailand,  hafte  im  Laufe

Sportveranstaltungen. seiner langen historischen
Erbau Wechselfdllen: Brutalen e

Selbst die breite Wassergraben Zerstorungen, Rekonstruktionen,

machen einer der malerischsten ~ullungen und Verzierungen, Dis es ?H

zUu einem Symbol der historischen
Momente der Stadtf, glucklich und
. dramatische, wurde. Heutfe ist das
wird. Schloss auch zu Haus Museen und
Bibliotheken und ubernimmt so die
kulturelle und offentliche Funktion,
die Ihm noch charakterisieren.

Orte, an dem im September das
Miano Fim Festival organisiert

S

www.milanocastello.it
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Castello Sforzesco
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Der Weg Zur EXPO

semplione park, der lunge mailands

AuB3erhalb  von der Stadtmauer
des Schlosses befindet sich der
Sempione Park. Exerzierplatz und
dann Garten; erstens zu erbauen
und heute zu verteidigen, der Park
Ist das Sauerstoff der Stadt und
gibt die llusion, sich drauf3en zu
pbefinden, obwoh! er eigentlich im
Herzen ist. Das Gebiet ist etwa
390.000 Quadrat Metern und
wurde nur vor en paar Jahren
eingezaunt und bewacht.

Gleich  auf3erhalo vom  Schloss
sieht man direkt schon der Bogen
des Friedens, unser ndchstes
Zlel. Aber um dorthin zu gelangen
mussen WIr die Feldwege
nehmen, die dem nach rechts
oder links offnen: Auf der einen
Seite fahrt man in der Ndhe der
Triennale, das Benchmark fur
Design, Architektur, bildender und
figurativen Kunst; der anderen, in
der Ndahe der Arena Civica, zuerst
die Napoleonischen Arena und
heute Arena Gianni Brera, dem
grof3en  lombardischen  Sports-
Schriftsteller und Journalist,
gewidmet,

fé viagginbici.com

Torre Branca

Von Gio Ponti im Jahre 1833 erbaut,
von den Branca Brudern seit 1985
renoviert und in 2002 zugdanglich
gemacht, das Gebdude hat 108
Metern und ist der hdchste Punkt
Mailands (im Sempione Park). Die
Dachterrasse ist mit einem Aufzug
bis zum Belvedere zu erreichen;
Aussichtspunkt der Stadt. An einem
klaren Tag, von der Plattform
(Durchmesser 18,50 m), die an der
Spitze liegt, kann man, auBer dem
gesamten Profil von Mailand, einen
guten Tell der lombardischen Ebene,
die Aloen und Apennin sehen.

02.3314120

iINfo@fps-eventi.it
WWW.fps-eventi.it

Branca Tower
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Die Arena — vom neoklassischen
Architekt  Luigi Canova - wurde
Im Sommer 1807 eingeweint
und beherbergt die itdlienischen
una lombardischen Leichtathletik
Meisterschaften. Sie ist die Heimat von
dem historischen Riccardi Leichtathletik
und den Amateuren von Rugby; aber
fruher, auch vom Radfahren und
FuBball vor dem Bau des San Siro
Stadions.

Weiter in die Vergangenheit, auch
Wagenrennen und Zirkusvorstellungen,
wie den Western Buffalo Bill, haben
statt gefunden.

Im Sempione Park ist es angenehm
durch die kleine Straf3en zu spazieren,
an einer der kleinen Bars, die im
Grun  versteckt sind zu halten oder
einfach nur die frische Luft unter den
Bdumen zu nehmen; dann werden wir
auf dem Asphalt fahren (wegen der
offensichtlichen Stadtentwicklung), so
dass wir uns nun mit Sauerstoff fullen.

fé viagginbici.com

Der Weg Zur EXPO

Die Triennale

Die Triennale von Mailand ist eine
kulturelle Institution, die infernationalen
Ausstellungen, Konferenzen
und Veranstaltungen fur Kunst,
Design, Architektur, Mode, Fim,
Kommunikation und  Gesellschaft
produziert, Sie organisiert
Ausstellungen fur die zeitgendssische
Kunst, fur die Architekten und
Designer  der  nationalen Ulgle
internationalen Ruf, fur die grofien
Designer, die den Geschmack und
Stil gedndert haben, und fur die
soziale Fragen. Das Triennale Design
Museum ist das erste Museum des
itfalienischen  Designs  und  bietet
Besuchern die Moglichkeit, die
Exzellenz der italienischen Design
durch ungewohnliche Blickwinkel zu
enftdecken.

WWWw.triennale.org
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Der Weg Zur EXPO

Die champs elysees mailands

Wir  nehmen  wieder  Corso
Sempione durch den Bogen
des Friedens; so von Ferdinand
. von Ostferreich benannt, als
der Bauleiter, Carlo Giuseppe
Londonio, 1838, das Werk das
Giovanni Cagnola 30 Jahre frunher
begann und es von der Stadt
Mailand und Napoleon in Auftrag
bekam, vollendete. Der Bogen
wurde vor kurzem restauriert und
die Beschrelbungen in Marmor

. R
MY Ji.0 8

Bogen des Friedens

f@ viagginbici.com

glénzen in der Sonne (wenn sie
scheint). Corso Sempione ist als
erster Tell einer Achse Mailoand-
Paris am Anfang 1800 enfworfen
worden.,

Es erinnert eindeutfig den Champs
Elysées, mit einer zentralen Allee
und zwel Gegen-Allees. Links,
neben dem ersten Tell des Corso
lernen wir die Straf3e zwel mal zu
Uberqueren — vorne und links —
um auf den Radweg in die Mitte
der Straf3e (geschutzt von Autos
und StrafRenbahnen) zu kommen.
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Zwischen den Straf3enbahnwagen
kann man die Merkmale Mailénder
der ,Typ 1928’ treffen, die in etwa m*‘iﬂ%
500 Einheiten in diesem und in - | T
den ndchsten vier Jahre gebaut '
wurden.  Mehr oder  weniger
hundertfunfzig Straf3enbahnen
dieses Modells sind immer noch
m  Umlouf: Schon  unbeguem,
aus Holz und Eisen, kalt und
romantisch.

Wenn einer dieser Fahrzeuge
oei dem Nummer 27 hdalt, die
Haltestelle des Gebdudes RAl —
das italienische Fernsehen von
dem Mailbnder Designer Gio Ponf
gebaut, steht man vor einem
Stuck italienischer Geschichte des
'S00 auf wenigen Metern.
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Wir fahren in Corso Sempione bis
auf Uber Via Losanna, biegen links
nach der Ampel ab, Ubergueren
den Corso und nenmen Via Arona.
Noch 150 Meter von der Straf3e,
wir biegen links und gleich wieder
rechts ab; wir stehen gerade vor
dem Vigorelli.

|

f@ viagginbici.com
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Der legenddre velodrome Vigorell

Vigorelli und Isozaki Tower

Der Velodrome Maspes-Vigorelli
ist die Legende des Radsports
Mailands und der Welt; ein Theater
des Sports, wo die grofdten
Radfahrer aller Zeiten mit Siegen,
Beifall und Applause sich gezeigt
haben. Die l[dee war von Giuseppe
Vigorelli, Kommissar der dann
Junta  Mangioagalli,  Industrieller
und Radfahrer in seiner Jugend,
es in 1935 zu bauen, um die nun
vergangen Velodrome Sempione
ZU ersetzen,

Die Piste st glatt, adrenalinvoll,
spannend. Stundenrekord,  folle
Touren und (Geschichte  des
Radsports mit ihren Meistern; alles
lGuft durch den Vigorell, und an
der Webseite www.vigorelli.org
kann man Uuber diese Legende
lesen und verstehen warum er, am
Leben gehalten und besprochen,
bewanrt und geehrt werden muss.

Wir werden den Velodrome mit
unseren Fahrrddern seitig vorbel
fahren, ob eine Liebkosung, und
dann weiter in die Via Gattamelata.
Wir konnen aber in die Werkstatt
von Faliero Masi spdhen (derjenige
der irgendwo in dem Bauch des
Velodroms ist) um die Luft aus der
Welt des Radsports zu atmen.

fé viagginbici.com

Vigorell

Es war enmal die Zauber des
Vigorelis  und des ltalienischen
Radwegs; eine Welt der Emaotionen,
Unterhaltung und  Meister, die
den Erfolg in Mailond und ltalien
gebracht haben. Von der einfachen
Sportanlage wird es ein mythischer
Ort;  eine wahre Tempel des
iINnfernationalen Radsports. Die
Vergleiche gibt es zuhauf: die ,Scala”
des Radsports, der ,Stradivarl”
Radweg. Um all diese Emoftfionen
zU erleben, planen Sie ein Besuch
durch www.vigorelli.org
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Das haus des ac Milan

Wir  fahren die ganze  Via
Gattamelata entflang (etwa
eineinhalo  Kilometern), die uns
an die FuBgdngerzone Gino Valle
oringt: wir tfreten den Bereich der
Portello, wo zwischen modernen
Gebduden und der alten Messe,
,Casa Milan" gl&nzt,

Das futuristische Gebdude des
Architekts Fapbio Novembre st
vom 6. Oktober 2013 das Haus
vom AC Milan www.acmilan.com.
Museum und BuUros, Restaurant
und Geschdaft; hier gibt es alles,
Wwas man sucht und was die meist
titulierte  FuBballmannschaft  der
Welt beftrifft. Aber der pbeste Tell ist
der Platz, der grofite in der Stadt,
wenn er mit Milan-Fans im Jubeln
gefullt wird.

Portello Park

fé viagginbici.com
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Man fahrt durch den Valle Platz und

welter auf die FuBgdéngerbriucke, die
den Ring Renato Serra durchqguert,
Einen Supermarkt vorbel, dann links
apbbiegen, dann nochmals links in
Via Achille Papa.

Noch dem  Kreisverkehr, am

Radweg, nimmt man wieder [inks et | |
und durch den Portello Park steigt L1117 :' ‘-lﬁ e
man auf die FuBgangerbriucke, die & E LSRR ) S
Via De Gasperi quert und uns uber

Via Cimabue runter fuhrt,

Es ist eine schmale, aber sichere
Straf3e: die Autofahrer dieser Gegend
sind auf den Ldufern, die auf den
Trainingslager XXV Aprile frainieren
gehen, gewohnt. Das Feld ist ein
historischer  Treffpunkt  fur  Profis
und Amateure in den verschiedenen
Disziplinen der Leichtathletik. Auf der
rechten Sefte, kurz bevor man die
Montagnetta” (Hugel) von San Siro
steigt, das Berg Stella.

i
il

. Pedolane Brucke zwischen Portello und Park

fé viagginbici.com
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Der monte stella (Berg Stello)

Die Ansammlung von  Trummern
des Zweiten Weltkriegs, die
.Montagnetta” — wie die Mail&inder
sie nennen - war damals ein
strategischer Fahrplan  fur die
Cyclocross Wettbewerben und
die Unternehmen des legenddren
Renato Longo, ZWOIf Nal
ifalienischer Meister und funf Mal
Weltmeister der Spezialitdt,

Heute ist der Monte Stella ein
peliebter Ort  fur FuBballspiele,
wegen der Wiese, und dafur mit
Steigungen zu laufen  (einzige
Option in Mailand). Aus einer Hohe
von funfzig Meter, kann man die
Metropole bewundern und auf die
Berge frumen, die von dort sogar
noch naher zu sein scheinen.

Fahrrad Montestella

fé viagginbici.com

Der ,Garten der Gerechten” vom
Monte Stella ist eine Fldche mit Uber
sieben tausend Quadrat Meter, am
24 Jaonuar 2003 eroffnet. Wurde
aus dem Vorschlag von Gabriel
Nissim, der Prasident des Komitees
der ,Wald der Gerechten " Seit
2008 ist die Verwaltung des Gartens
bel der Vereinigung fur den Garten
der Gerechten von Mailland betraut,
die von der Stadt Mailand, von der
Union der Judischen Gemeinden
taliens und dem Komitee der ,Wald
der Gerechten Gariwo” gegrundet
wurde.,

Fur alle Informationen: hitp://it.gariwo.
net/giardini/giardino-di-milano/il-
giardino-dei-giusti-a-milano-3504.
Ntmil
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Via Benedetto Croce

Fahrrad Via Benedetto Croce

fé viagginbici.com
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Der Monte Stella ist auch der
Standort des  ,Gartens  der
Gerechten der Welt" (Giardino dei
Giusti del Mondo), ein Denkmal fur
all die Gerechten, die in der Welt
Jjede Volkermord gekampft haben.
Geboren im Jahr 2003 nach dem
Vorbild des Yad Washem Gartens
und Museums in Jerusalem, er ist
der vierte in der Welt,

InN dem Garten der Gerechten
der Monte Stella trifft man doch,
digjenigen die gegen den Holocaust
an den Juden gekdmpft hat, aber
auch die Opfer des Gulags, dem
Volkermord an  den  Armeniern,
die Massaker an  Zivilisten in
Tschetschenien und jeden, der
versucht hat, die Wurde des
Menschen zu verteidigen.

Fur jede von ihnen, einen Baum
und ein Stein in Granit, Es ist etwas
ZU sehen, zu ernuchternd, zu
mitzubringen. Fur die Expo 2015,
der Architekt Stefano Valabrega
erstellt die Untertellung der Flache
N vier Zonen: Meditation, Dialog,
Trmmer und eine an einem
Auditorium gewidmet. Monte Stella
wird so genannt, weil ,Stella” der
Name der Frau von Piero Bottoni
war, der Architekt, der das Projekt
enfwickelte und heute ein schdner
Park ist,
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...Die ankunft zur expo

Wir durchgueren dann Uber Via
S. Elia, wo ein laoange Radweg
peginnt, der uns auf das Expo-
Gelande  fuhrt. Wir nehmen Via
Padre Salerio zuerst und dann Via
Benedetto Croce, dann biegen
rechts ab. Wir biegen links ab
und dann sofort rechts durch Via
Quadrenghi und springen von der
inken Seite auf der rechten Seite
einer grunen Flache. Nach etwa
eineinhalb  Kilometern  kommen
wir zu der U-Bahn Stafion von
Bonola, die wir auf der rechten
Seite verlassen und fahren welter

f@ viagginbici.com

durch Via Appennini. Es gibt nicht
mehr die schdtne Gebdude des
Zentrums, sondern mehr Grun,
mehr Luft und mehr Himmel.

Wir fahren durch Via Apennini
weiter  bis  zum  Kreisverkenr,
rechts Uber Via Suzzara, dann
inks fur ein paar Dutzend Meter
in die Via Gdllarate. Am Cascina
Merlata Kreisverkenr fanhren wir
rechts und wir kommen an: hier
ist das Geldnde der Expo Mailand
2015.

Die Expo, die Zukunft, dass aber
auch Tradition ist, wenn man die
Expo 1906 erinnert. In der Taf,
Tradition und Zukunft, Dialekt
und Englisch, fur uns haben den
gleichen Namen: Mailand.

iy
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